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Freguesia

Massama e Monte Abrado

Preambulo

No cumprimento da alinea e) do n22 art.2 92 da Lei 75/2013 de 12 de Setembro, compete ao Presidente da Junta
de Freguesia apresentar a apreciagdo da Assembleia de Freguesia, uma informagdo escrita das atividades
préprias, ou em delegagdo de competéncias, bem como da situagio financeira da Unido das Freguesias.

Deste modo apresentamos, de forma sucinta, as atividades referentes ao periodo de 2 de janeiro a 30 de margo
de 2019, a Assembleia de Freguesia e 8 comunidade de Massaméa e Monte Abra3o.

O Presidente
Pedro Oliveira Bras
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1. Introdugdo

A Junta de Freguesia no ambito das suas competéncias préoprias e delegadas, desenvolveu um conjunto de agbes
e medidas que visam corresponder, diariamente, ao compromisso assumido com a comunidade, e expressa nas
linhas orientadores do orgamento para 2019.

A salientar:

e langamento da IV Edicdo do OP com a realizagdo de encontros participativos;

e Somos um dos 5 finalistas candidatos ao prémio de boas praticas com o projeto dos Mini-Presidentes;

e Integracdo de 2 trabalhadores para a limpeza urbana, tendo-se registado ja a recolha de 74 toneladas de
residuos e monos no periodo em analise;

e Foram abertos procedimentos concursais para a contratacdo de mais 2 trabalhadores — 1 Tecnico

Superior e outro Assistente Operacional;

Celebracgdo do 119 aniversario da Universidade Sénior;

Aprovacdo da candidatura do Raizes a 72 gerag¢do do programa Escolhas;

Realizagdo do Més da Juventude envolvendo a escolas e as associa¢des e clubes da freguesia;

Inicio dos Passeios Culturais tendo sido dinamizado dois passeios e cerca de 80 pessoas.

Por Gitimo, de referir que neste periodo foram realizadas 1 SessGes Ordindrias de Executivo, 7 Sessdes
Extraordinarias e 3 SessOes Publicas, as quais se realizaram nas instalagdes do Centro Shotokai de Queluz,
Sociedade Filarménica de N. Sra. da Fé do Monte Abrado e no Shopping Center de Massama.
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2. Area Administrativa

Atendimentos

Os Servigos administrativos executam varios dominios, com especial destaque para o atendimento ao publico,
quer presencial, quer via telefone. Ali sdo também analisadas as questdes dirigidas a Junta de Freguesia, via
correio eletrénico, respondendo ou encaminhando-as para os diversos setores, consoante o seu contetdo e

especificidade.

Na rela¢do direta com o publico e de acordo com os atendimentos mais significativos, foram prestados cerca de

2269 servigos durante o periodo em anélise:

Atestados e Licengas

Utilizacéo Autocarro

Verifica-se, conforme grafico apresentado a utilizagdo dos servigos de autocarro para o programa desenvolvido

com iniciativas de outras entidades.

REGISTO TRIMESTRAL DE VIAGENS

19 trimestre

=

ENTIDADE Viagens KmS
UF Queluz/Belas 1 262
Paréquia de Monte Abrado 3 822
UFC.S.MARCOS 1 22
Iniciativa Propria 3 112
JF Rio de Mouro 1 68
USMMA 6 317
Totais 15 1603
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Aquisicdes realizadas no dmbito da Contratacdo Publica

AdjudicacGes - 12 trimestre 2019

Objeto do Contrato Preco Base (€) Tipo de Contrato

Aquisi¢do de servigos para desempenho de fungdes de apoio no ambito da loja
solidaria, na Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado, pelo periodo de 8 400,00 Ajuste Direto
12 meses

Aquisi¢do de servigos para desempenho de fungdes inerentes a dinamizagdo do
projeto de apoio ao comércio local, da Unido das Freguesias de Massama e 8 400,00 Ajuste Direto
Monte Abrado

Aquisigcdo de Servigos para realizagdo do levantamento topografico do localizado

no Parque Salgueiro Maia com acesso pela Rua 25 de Abril e pela Rua Casal do 630,00 @ RIS

Olival em Massama Sl

Aquisi¢do de servigos para a drea de comunicagio 13 200,00 Ajuste Direto

Empreitada de Trabalhos diversos de conservagdo e manutengdo de vias na area 3 000,00 Ajuste Direto

da UFMMA ! Simplificado

Aquisi¢do de servigos para implementagdo de Sistema de Registo de Pedidos de Ajuste Direto
. . 3360,00 .

Intervengdo e Gestdo Simplificado

Aquisicdo de servigos na drea de consultoria e assisténcia técnica informatica 12 000,00 Ajuste Direto

I TOTAL 48 990,00

3. Feira Semanal
Foram realizadas 13 Feiras semanais.
4. Intervengdes no Espago Publico

No espaco publico deu-se continuidade aos trabalhos de manutengdo e conservagdo no ambito das competéncias
delegadas e préprias, destacando-se as reparacdes em parques infantis, pinturas e edificios.

Intervencgao Espago Publico
12 Trimestre

6%

6%

Equipamentos Infant
= Equipamento Circuito Manuteng¢do Ll

u racdes/Pintura Muros, Edif; (s B
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Intervengoes Espago Publico

Parques

Equipamentos

Trabalhos efetuados

1 ° Trimestre 2019

Parque Quinta das Flores

Escorrega

Pintura

Baloigos

Reparacgédo de assento

Portao entrada (junto estufa)

Substituicdo de fechadura

Esquipamento de manutencéo fisica

Instalagédo

Carrossel

Substituicao de rolamentos, veio e
pintura

Equipamento baloigo c/ escorrega

Pintura de componentes

Equipamento casinha

Pintura de componentes

Equipamentos Molas Pintura

Entrada do parque Pintura

Fonte dos passarinhos .
Pintura

Muros

Parque Salgueiro Maia

JWc

Reparagao autoclismo

Dog Parque Pcta. Padre Cruz

Bebedouro

Substituicado de torneira

Parque 25 de Abril

Quadro eletricidade

Substituigao fechadura

Vedacgéo protegdo baloigos

Reparagéo e pintura

Wc

Reparagéo suporte papel higiénico

Equipamento manutencgéo fisica "patins"”

Soldar

Equipamento manutencéo fisica "Ski"

Soldar

Equipamento manutencgao fisica "pedaleira"”

Reparagéo de pedais

Equipamentos infantis (6un)

Tratamento de madeira e pintura

Muretes Pintura
Pérgula Limpeza e pintura de telhado
Outros Locais
. Lava loiga Desentupimento
Instalagées Gama Pinto - -
Cozinha Colocagéo de porta

Instalagdes Raizes

Puxadores (4un)

Colocacao em portas

Universidade Sénior Monte Abrado

L L i Telhado Limpeza algerozes
Universidade Sénior Massama o
Wce Reforgar porta de armario
We Desentupimento
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Desenthpirhento

Feira Wc
Reparagao fechadura
Instalagdo autoclismos
Mercado Wc Suportes papel higiénico
Doseador de sabao
Sala dos Arcos Paredes Pintura

Instalagdes da Junta Massama

Porta (zona administrativa)

Substituicdo de canhéo

Exterior

Limpeza

Instalagdes da Junta Monte Abrado

Cinzeiro (exterior)

Colocagéo

Miradouro

Pcta. Dr. Fernando Namora

Mesa

Murete .

Colocacéo tampo

Reparagéo e pintura

Rua Amor Perfeito

Rua Jasmins

Rua Mario Viegas

Rua Prof. Dr. Virgilio Machado

Rua Teresa Henriques Lencastre

Av. Luis Camoées

Pcta. Boas Vontades

Pcta. Leonor Afonso

Pcta. Mario Melo

Pcta. 1° Maio

Rua Direita Massama

Av. Joaquim Luis

Placas Toponimicas

Rua Xanana Gusmao

Travessa Ruy Cinatti

Colocacéo

Rua Pires Antunes

Av. Agostinho Neto

Rua Ribeiro Sanches

Dispensadores Caninos

Limpeza

Polidesportivos

Rua Pedro Freitas Branco

Interior do campo e papeleira

Pcta. Dos Reformados

Interior do campo e papeleira

P. 2 Abril Interior e exterior do campo Limpeza de lixo
Pcta. Anténio Sérgio Interior campo
Traseiras de Centro Saude Interior campo
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Durante o periodo de andlise do presente documento dos pedidos registados, cerca de 577 ocorréncias,
verificaram-se 39% em estado resolvido, fruto de estar a decorrer um procedimento concursal para empreitada
de manutengao de vias pedonais.

Total de Pedidos de Intervengao

« Pedidos de intervencdo Resolvidas = Badidos de Intervencdo Mo Resolvidas

Por Entidade, verificamos que a maioria das ocorréncias registadas estdo no ambito da competéncia da Camara
Municipal de Sintra, 45% dos registos, sendo 31% da responsabilidade da Junta de Freguesia.

Destinatarios

24%

45%

s Junts de Freguesa » CamaraMunicps de Sntra = Outros
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Daquilo que sdo competéncias préprias e delegadas da Junta de Freguesia temos um total de 177 ocorréncias,
durante este trimestre, dos quais 29% estdo em estado resolvido.

Pedidos de Intervengao
78,5%
80,0%
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40,0%
30,0%

20,0% 8,5% 7,9% 12,4%g g3y,
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Diversos Espagos Verdes
pag Cal¢adas e Pilaretes Parques Infantis

Polidesportivos
JFMMA

5. Espagos Ajardinados

Tem sido efetuada a conservacdo e manutenc¢ido de espagos ajardinados da Unido das Freguesias, que se

encontram no protocolo de delegagdo de competéncias assinado entre o municipio de Sintra e a junta de
freguesia.

6. Manutengao de Calgadas

Arruamentos que foram alvo de intervengdo:
e Rua Cidade Desportiva - BP

Praceta Padre Cruz - SINTRA RESOLVE

Rua 12 de Julho de 1997 - SINTRA RESOLVE
Avenida Jo&o de Barros - SINTRA RESOLVE
Avenida 25 de Abril - SINTRA RESOLVE

Rua Dr. Jo&o dos Santos - SINTRA RESOLVE
Avenida Herois da Liberdade - SINTRA RESOLVE
Avenida Prof. Dr. Egas Moniz - SINTRA RESOLVE
Largo Padre Américo - SINTRA RESOLVE
Avenida Herdis da Liberdade - SINTRA RESOLVE
Avenida da Liberdade - SINTRA RESOLVE
Avenida 25 de Abril - Estacdo - SINTRA RESOLVE
Avenida 25 de Abril ¢/ Praceta Padre Cruz - SINTRA RESOLVE

e © 6 o © © © o © © © ©°
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7. Manutencao de Escolas

No dmbito da delegagdo de competéncias da autarquia no que concerne, a manutengdo preventiva e corretiva
das instalagdes e equipamentos escolares dos jardins-de-infancia e das escolas do 12 ciclo do ensino basico,
verificaram-se 206 pedidos efetuados, dos quais 111 se encontram fechados, o equivalente a uma percentagem

de 54%.

60
50
40
30
20

10

8. Recolha de Monos

Manutengdo Escolas
12 trimestre

55
38
28
27 28 26 ® Tickat Recebidos
M Ticket Fechadc
55 18 20 18 Kret Fechadaos
14 B Ticket Pendentes
12 1

58

41

Escola Bésica Escola Béslca Escola Bdsica Escolan?2de  Escola Bésica n2
Monte Abraso  Monte Abrado 2 Egas Moniz Massama 1 Meassams
JFVIMA

No dmbito da delega¢do de competéncias da autarquia no que concerne, a limpeza publica e recolha de residuos,
durante o periodo em analise verificou-se a recolha de 74.340 Kg, na freguesia.

Recolha de Monos
12 trimestre

margo ﬂ
feversirn E

5000 10000 1500t 20000 25000 30000 35000
Kg

JFMMA
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9. Intervengdo Comunitaria
Durante o periodo em analise foram realizados cerca de 242 atendimentos sociais.

O gréfico abaixo espelha os atendimentos sociais realizados por via presencial, telefénica e em contexto de visita
domiciliaria.

N.2 atendimentos realizados

: I '

Atendimento Atendimento Atendimento Visitas
Alendlmento de de urgéncia tefefonico  Domiciliarias
continuidade

De seguida apresentamos as problematicas evidenciadas em contexto de atendimento social:

Necessidades Evidénciadas

Oculos graduados B 3
Pedido de habitagdo social [
Emprego/ Formagdo Profissional 8:
Preenchimento de requerimentos diversos 11
Imigracdo/ regularizagdof outros ()3
Ajudas tecnicas W 2
vitimas de violéncia domestica 9 2
respostas 3.2 idade (SAD e C. Dia} a i
Respostas 3.2 ldade (ERPI) (N 37
ntegragdo em equipamento infancia A 0
Loja Solidaria Recicl{Arte) A 10
Declaragdo de insuficiéncia Econdmica - 1
Pedido de Viatura de Ac3o Social I 10
Sobreendividamento N 18
Apoio jurfdico/ CAUL L]
Incapacidade para pagar arenda [N 56
Pedido de apoic para medicamentos SRR <7
Pedido de apoto para leite para latent g
incapacidade paia pagar serviso (R R S T B 100
insuficiéncia econémica Ty e e R e P e £33

1
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Farmdcia Soliddria

No inicio do 1.2 trimestre celebrou-se a parceria com a associacdo Dignitude, dando-se inicio as primeiras
reavaliacbes de processos sociais para que as familias possam continuar a ver assegurados 0S apoios
disponibilizados pelo servigo. Por esse motivo e dado os processos ainda ndo se encontrarem completos ao nivel
da entrega da documentagao solicitada, ndo foram efetuadas integracdes para apoio em medicamentos.

OLA BEBE

O Programa Ola Bebé garante uma resposta de substituicdo ou complementar ao leite materno, mediante
comprovada necessidade, atestada pelo médico ou enfermeiro de familia. Preenchendo os requisitos de
integracdo no Programa, as familias podem beneficiar de 2 latas de leite até que os bebés completem o 1.2 ano
de idade.

Durante este periodo foram apoiados 3 bebés, sendo distribuido um total de 9 latas de leite.

Ola Bebé
2 2
. ' vy
janeiro fevereiro marco
B Massama Monte Abra

Banco Alimentar

0 Banco Alimentar Contra a Fome é gerido na Freguesia de Massama pela Conferéncia Vicentina de S. Francisco
de Assis, na Pardquia de S. Bento de Massamd. Em Monte Abrao, é coordenado por um grupo de voluntarios da
Igreja de N. Sra. da Fé de Monte Abrado e conta com a colabora¢do da Unido das Freguesias, que assume todos os
procedimentos inerentes a atribui¢cdo do apoio, nomeadamente o atendimento e acompanhamento social e visita
domiciliaria.

A Unido das Freguesias disponibiliza ainda as 2 Igrejas, uma viatura e motorista para assegurar o transporte dos
produtos alimentares das instalagdes do Banco Alimentar em Lisboa para a Freguesia.
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Numero de Pessoas / Criangas Apoiadas em Banco Alimentar
12 Trimestre 2019

200 -
150 i - QT-?
E margo

100 "? fevereiro

50 o

janeiro
O
Pessoas Criancas Pessoas Criangas
Monte Abra3o Massama
M janeiro fevereiro margo

Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas

O Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas trata-se de uma ferramenta de combate a
pobreza e a exclusdo social em Portugal. O Programa visa diminuir as situagdes de vulnerabilidade que colocam
em risco a integragdo das pessoas e agregados familiares mais frageis.

Neste periodo, encontram-se inscritas no POAPMC 91 familias o equivalente a 254 pessoas.

Janeiro Fevereiro Marco Total
Agregados Familiares 2 0 2 4
Pessoas 6 0 5 11

Familias (18 pessoas)

Encaminhamentos para a seguranga social e posteriormente integracdo no POAPMC: 4
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Loja Soliddria - Reciclarte

A loja solidaria pretende dar uma nova vida a bens diversos, desde roupas, calgado, livros, brinquedos e pequenos
eletrodomésticos, que estejam em condigdes de ser reaproveitados por outros utilizadores.

0 19 trimestre reflete um n? total de 180 clientes, dos quais 43 clientes se encontram sob isengdo.

Loja Solidaria

Ej I 59 15

B janeiro M fevereiro marco

Programa de Vigildncia em Contexto Escolar

O Programa de Vigilancia em Contexto Escolar é promovido pela Unido das Freguesias de Massama e Monte
Abrado e tem como entidades gestoras a Associagdo de Reformados, Pensionistas e Idosos de Massama e a
Associacdo de Reformados, Pensionistas e Idosos de Monte Abrado.

O Programa assegura uma resposta que visa garantir a protecdo e seguranca das criangas que frequentam o 1.2
ciclo das escolas locais, nos periodos de entrada e saida da escola.

Atualmente o Programa conta com a participagdo de 3 Vigilantes, de 2.2 a 6.2 feira, nos periodos de atividade
letiva. Neste momento a Escola EB1, n? 1 de Massama, encontra-se temporariamente sem vigilante, por motivos
de saude do mesmo, o que levaram o vigilante a cessar a sua atividade.

Mercearia Soliddria

O Programa Mercearia Solidaria conta com uma rede de parceiros locais que articuladamente e numa ética de
economia circular, promovem o combate ao desperdicio alimentar, doando as sobras alimentares e produtos nao
pereciveis em fim de prazo de validade ou com embalagens danificadas a autarquia local.

Desta forma, temos conseguido apoiar, a titulo diario, as familias identificadas pelo servico com necessidades
alimentares.

Foram atribuidas no periodo do 1.2 trimestre de 2018, um total de 595 refeigées.
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Protocolos de Colaboracdo — Equipamentos para a infdncia

e Mercearia Solidaria

margo

B Massama ™ Monte Abrado

Durante o 1.2 trimestre foram garantidas as integracGes de 3 criangas nos colégios Galaxia Branca, ao abrigo do

protocolo estabelecido com a autarquia.

O grafico abaixo demonstra o n.2 de integragcbes nos equipamentos de infancia da Freguesia de Massamd e

Monte Abra3o no decurso do 1.2 trimestre do ano.

Integracdo em Equipamentos de infancia

Galaxia Coelhi Girasso QOTeu Pindgu Rering Quinta O Farol

Branca nhos | jardim io 40 dos
Dourad Girasso
[e] 15
W N.2 de vagas protocoladas 3 2 3 2 2 4 1
B N.2 de vagas ocupadas 3 0 0 0 0 0 ¢]
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Protocolos de Colaboracdo - Oticas

A Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado tem estabelecidos protocolos de colaboragdo com a JCDA
Comércio de Oticas, Opportunitarget, Opticalia, Altavisio de Monte Abradio e Optica de Monte Abra3o, no
sentido de proporcionar a aquisicdo de armagdes e lentes graduadas, mediante prescrigdo médica/ consulta de
optometria a utentes que comprovadamente se encontrem em situagdo de insuficiéncia econdmica. A autarquia
emite a cada doagdo uma declaragdo de mecenato social para que os estabelecimentos aderentes possam ter
beneficios fiscais.

N&o se registaram, neste periodo, pedidos de apoio para 6culos graduados.

Viatura de A¢do Social

A Viatura de Agdo Social garante uma resposta ao nivel do transporte regular, neste periodo 7 utentes residentes
na freguesia de Massama e Monte Abrado para os Centros de Dia existentes nas imediagdes, concretamente o
Centro de Bem-Estar Social de Queluz e Centro Social Nossa Senhora da Conceigdo.

Transporte Regular

il

Massamd Monte Queluz Massama Monte

Abrado Abrado
N.2 total de utentes N.2 de utentes isento
B janeiro fevereiro marco

Durante o 1.2 trimestre foram assegurados 6 transportes pontuais aos utentes da freguesia, os quais foram
isentos de pagamento.

Transporte Pontual

'9@-" -“i

Massan Monte Massama Mont
Abrado Abr
N tal de utentes N.2 de iseng

TRANSPORTE PONTUAL

W janeiro everero mar
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Centro Local de Apoio a Integracdo de Migrantes - CLAIM

A Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado, em parceria com a Associagdo Otho Vivo, disponibiliza a
comunidade migrante atendimento personalizado e ajustado as necessidades desta comunidade.

Todas as 5.2s feiras, nas instalagdes da autarquia, em Massama, é disponibilizado um espaco fisico para serem
realizados os atendimentos e serem prestadas informagGes Uteis a uma salutar integragdo na comunidade local,
ao nivel social, da empregabilidade, saude e habitacdo.

Banco de Ajudas Técnicas

2

0 Banco de Ajudas Técnicas assegura o empréstimo gratuito a populagdo residente no territério local de
equipamentos que auxiliem nas tarefas de vida diarias e que estejam disponiveis no stock deste Banco.
Durante o 1.2 trimestre do ano foram assegurados os empréstimos de 2 equipamentos.

Banco de Ajudas Técnicas

Terapia da Fala

As consultas de triagem/ 1.2 avaliaco sdo gratuitas e as consultas de continuidade tém um custo de 20 euros,
podendo os casos de insuficiéncia econdmica pagar valores sociais, que poderdo oscilar entre os 10 e os 20 euros,
mediante avaliagdo socioecondmica realizada pela equipa do GTIC. O pagamento das consultas é efetuado
diretamente com a Terapeuta da Fala, que emite um recibo comprovativo do pagamento efetuado. As marcagdes
de consultas sdo realizadas previamente por via telefénica, através do nimero de servico da Terapeuta ou ainda
presencialmente nas instalagdes da Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado.

Programa Rede Social

O Programa Rede Social compreende diversos grupos de trabalho, coordenados ao nivel do concelho de Sintra
pela Camara Municipal, através da Comissdo Local de Ag¢do Social de Sintra.

Integrada na Comissdo Social de Freguesia, foi criada a Comissdo Especializada Sobre Casos em Evidéncia,
pretendendo constituir um espacgo de reflexdo e decisdo partilhada por diversos representes dos servigos locais,
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sobre casos socialmente complexos e cujas intervengdes primarias realizadas pelos servigos que asseguram o
acompanhamento ndo tenham surtido o efeito expectavel.

Rede Social

Comissdo Local de A¢do Social de Sintra

Comissdo Especializada Sobre Casos em Evidéncia

0
Foruns Comunitarios da CSFMMA I 8

Plenarios da CSFMMA |8

Nucleo Executivo da Comissdo Social de Freguesia de
Massama e Monte Abrado

I

Imarco M fevereiro Mjaneiro

Comisséo de Protecéo de Criancas e Jovens de Sintra Oriental e Cuidados Continuados Integrados de Queluz

A Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado assume representatividade nos grupos de trabalho da
Comiss3o Alargada da Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens de Sintra Oriental e nos Cuidados Continuados
Articulados de Queluz, promovidos pelo Agrupamento de Centros de Sadde de Sintra.

No periodo do presente relatério, realizaram-se 2 reuniGes da Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens.

Grupos de Trabalho

0 RO
IR - T T R

janeiro Q

B Comissdeo de Protecdo de Criangas e Jovens

Cuidados Continuados Integrados de Queluz
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Planos Municipais

A Camara Municipal de Sintra tem assumido a coordenagdo de diversos Planos Municipais, concretamente o
Plano Municipal para a lgualdade, Cidadania e Promogdo da Dignidade Humana, o Plano Municipal para a
Integragdo dos Migrantes em Sintra e o Diagndstico Local de Seguranga em Sintra.

Estes documentos, amplamente participados visam a criacdo de medidas e agBes que vdo ao encontro das
necessidades identificadas no territério, promovendo intervengdes articuladas e rentabilizando os recursos das
instituicdes.

Programa de Voluntariado

A Unido das Freguesias dispde de um Programa de Voluntariado para integracdo de candidatos nos projetos
promovidos internamente, O Programa Geragdo Amiga tem uma abordagem intergeracional e visa promover a
partilha de experiéncias e saberes e simultaneamente combate o isolamento social e a soliddo, um dos
fenémenos que tem assumido uma expressdo crescente nas sociedades ocidentais.

O Geragdo Amiga conta atualmente com a colaboracdo de 3 voluntdrias que asseguram o apoio a 5 utentes
residentes em Massama e Monte Abrado.

As visitas das voluntarias sdo realizadas mediante disponibilidade das partes envolvidas, com uma regularidade
semanal.

Trimestralmente sdo realizadas visitas domicilidrias com a Unidade de Cuidados na Comunidade (UCC) do
Agrupamento de Centros de Saude de Sintra para acompanhar o estado de saude dos utentes integrados e
sempre que necessario é estabelecida ponte com a Policia de Seguranca Publica, no dmbito do Programa de
Policiamento de Proximidade, para visitar os utentes em acompanhamento.

No periodo em causa, a equipa de voluntarias mantem-se estavel, assim como, o nimero de utentes.

A 1 Monte Abrado
2 Monte Abrado
B 3 Massama
4 Massama
c s
5 Massama

Gabinete de Insercéio Profissional

Inserido no Gabinete Técnico de Intervencdo Comunitaria (GTIC) da Unido das Freguesias de Massama e Monte
Abra3o o GIP funciona em estreita articulagdo com o Servigo de Emprego de Sintra (IEFP), prestando apoio aos
desempregados desta Unido das Freguesias no seu percurso de insergdo ou reinser¢do no mercado de trabalho,
desenvolvendo as seguintes atividades:

- Apoio individual a procura ativa de emprego, apoio na elaboragdo de CV’s, informacdo sobre uma postura
correta durante as entrevistas de emprego e encaminhamento para as ofertas disponiveis na drea de experiéncia
e formacgdo dos desempregados;
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- Informagdo e encaminhamento individual para medidas de apoio ao emprego, formagdo profissional e
empreendedorismo;

- Informac&o de programas comunitarios que promovam a mobilidade no emprego e na formagao profissional no
€spago europeu;

- Informagdo e encaminhamento para ag¢Bes promotoras do desenvolvimento de competéncias de
empregabilidade e criagdo do préprio emprego;

- Captagdo e divulgacdo de ofertas de emprego e apoio a colocagao;

O GIP da Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado também articula com a equipa do Centro Social
Sagrada Familia procedendo ao atendimento individual a pessoas residentes em Monte Abrado, beneficiarias do
Rendimento Social de Inser¢do, promovendo respostas sociais na drea da empregabilidade. Durante o periodo a
que respeita o presente relatério foram encaminhados pela equipa do Centro Social Sagrada Familia 17 utentes,
dos quais foram atendidos e encaminhados para emprego e formagdo 13 utentes.

Durante o periodo do presente relatdério foram registados 281 atendimentos individuais aos residentes da
freguesia, inscritos no Servigo de Emprego de Sintra como desempregados ou empregados a procura de novo

emprego.

Contrato Emprego Insercéo (CEIl)

No que diz respeito a medidas de apoio ao emprego, nomeadamente ao Contrato Emprego-Inser¢do, foi
submetida durante o periodo do presente relatério, uma candidatura para integra¢do de 1 candidato beneficiario
das prestacgdes de desemprego no apoio ao funcionamento da Universidade Sénior da Unido das Freguesias de
Massama e Monte Abrado, tendo sido aprovada, pelo que se encontra a mesma em fase de entrevistas de
selecdo.

No dmbito desta medida e durante o periodo a que respeita o presente relatdrio decorreram, ou encontram-se a
decorrer as seguintes situagdes:

Utente / Género Area de Colocagdo
Masculino Servico Externo
Masculino Apoio a manutengdo
Feminino Universidade Sénior Instalagdes

de Monte Abrado

Universidade Sénior de Massamd e Monte Abrado

Deu-se continuidade aos trabalhos e tarefas inerentes ao projeto Universidade Sénior no ambito do ano letivo
2018/2019.

Em fevereiro decorreu a 22 fase de inscrigbes para a Universidade Sénior, que apds a pausa letiva do Carnaval
arrancou com a atividade letiva do 22 semestre, totalizando uma oferta de 78 disciplinas ao dispor da
comunidade sénior, distribuidas pelas duas instalagdes (Massama e Monte Abrado). Para o arranque do 22
semestre foram realizados todos os trabalhos preparatdrios necessarios, como concegdo de horarios, inscrigdes e
gestdo das mesmas, mapas administrativos, entre outros.
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Entre as varias atividades realizadas no 1.2 trimestre, podemos destacar a celebragdo dos 11 anos letivos de
funcionamento ao servigo da populagdo sénior, da Universidade Sénior. A festa de aniversario da USMMA,
decorreu com “sala cheia”, tendo consistido num concerto do grupo Coral Harmonia da USMMA, acompanhado
ao piano e com a participagdo especial de um grupo coral convidado.

Atualmente a Universidade Sénior, conta com um total de 354 alunos, dos quais 234 s3do residentes em Massama,
75 em Monte Abrado e 45 em outros locais. Do total de alunos inscritos registamos 19 desisténcias, sobretudo
devido ao aparecimento de problemas de saude que impossibilitam a frequéncia, ou devido a assisténcia a
familia, também devido a problemas de satide de familiares préximos. A semelhanca dos anos anteriores a
Universidade Sénior regista uma maior frequéncia de pessoas do sexo feminino, 264 sendo as pessoas do sexo
masculino 90.

Com o aumento da esperanga média de vida e uma promogdo do envelhecimento ativo e saudavel, a
Universidade Sénior continua a registar uma constante procura por parte da populagdo ja aposentada ou em
situagdo de pré-reforma. Registamos um crescimento da procura por parte de populagdo que de repente, se vé
inativa devido a problemas de saude, procurando o projeto como parte do processo terapéutico e de ocupagao
dos tempos livres. Esta constante procura, impulsiona a Universidade Sénior na dinamizagdo de atividades letivas
e extra-curriculares que potenciem o desenvolvimento pessoal e grupal.

No primeiro trimestre de 2019, foram realizadas as seguintes atividades:

o Sessdes formativas a todos os agentes da Universidade Sénior sobre como manusear e utilizar a
Plataforma de Gestdo da Universidade Sénior: professores e alunos. Foram ministradas duas sessdes de
formagdo a professores e varias sessdes a alunos ministradas em parte da carga horaria de cada disciplina.
Visita de estudo a Assembleia da Republica no dmbito das disciplinas de Cidadania e Estudos Juridicos;
Visita de estudo ao Museu S. Jodo de Deus, no ambito da disciplina de Museus e Organiza¢des com
Memobria;

Visita de estudo a Biblioteca Nacional, no ambito da disciplina de Museus e Organizagdes com Memoria;
Atuacdo do grupo de Ukelele numa escola de 22 e 32 Ciclo da freguesia e num lar de idosos;

Visita de estudo a Igreja Matriz de Almargem do Bispo, no ambito da disciplina de Histdria do Patriménio;
Participagdo no programa municipal “Os Dias da Idade”;

Tertulia poética, dinamizada pela Tertuliana;

Visita de estudo & cidade de Evora (roteiro Aparicdo), no dmbito das disciplinas de Clube de Leitura e
Escrita Criativa;

Visita de estudo ao museu da RTP, no dmbito da disciplina de Fale bem e com desenvoltura;
Comemoracdo do 112 Aniversario da USMMA, com um concerto do grupo coral Harmonia da USMMA,
acompanhado ao piano e com a participagdo especial do grupo coral ForuMusica;

Demonstragdo / aula experimental de Yoga (com cadeiras);

Workshop “Prevencdo de Quedas” na disciplina de Cuidados Praticos de Satde;

Workshop “Pequenos almogos saudaveis” na disciplina de Cuidados Praticos de Saude;

Visita de estudo ao Museu dos Combatentes, no dmbito da disciplina de Histéria Universal, Econémica e
Social;

Visita ao evento Health Summit, em Lisboa;

Participacdo do grupo de teatro da disciplina de Expressdo Corporal e Dramatica no Festival de Teatro,
promovido pela RUTIS, em Almada;

e Captagdo de jogadores e primeiros treinos para a equipa de Walking Football da USMMA;

e © o o e o e © o e 0 o -]
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e Palestra alusiva ao tema “Informag3o e Desinformagdo, Conhecimento e Sabedoria”, na disciplina de Etica,
Principios de Mindfullness e Ecosfera;

e Palestra alusiva ao tema “Etica e Civismo — Sapiéncia e Erudigdo”, na disciplina de Etica, Principios de
Mindfullness e Ecosfera.

Projeto Raizes
A Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 151/2018 renova o Programa Escolhas para a sua 7.2 Geragdo (2019 a

2020) e foi publicada no dia 22 de novembro, na 1.2 série do Didrio da Republica, n.2 225.

O Escolhas é um programa governamental de dmbito nacional, criado em 2001, promovido pela Presidéncia do
Conselho de Ministros e integrado no Alto Comissariado para as Migragdes — ACM, IP, cuja missdo é promover a
inclusio social de criancas e jovens de contextos socioecondmicos vulneraveis, visando a igualdade de
oportunidades e o reforgo da coesdo social.

O Programa Escolhas estrutura-se em 3 areas estratégias de intervencdo:
I — Educagdo, formagao e qualifica¢do
Il — Emprego e empreendedorismo
Ill - Dinamizagdo comunitdria, participa¢do e cidadania

S3o participantes diretos do Programa as criangas e jovens com idades compreendidas entre os 6 e os 25 anos,
provenientes de contextos mais vulnerdveis, nomeadamente descendentes de migrantes, bem como criangas e
jovens ciganos que se encontrem numa ou mais situag¢des:

- Absentismo escolar;

- Insucesso escolar;

- Abandono escolar precoce;

- Desocupacao;

- Desemprego e trabalho precdrio;

- Com comportamentos desviantes;

- Sujeitos a medidas tutelares educativas;

- Detidos em estabelecimentos prisionais;

- Sujeitos a medidas de promogdo e protegdo;

- Sejam vitimas de violéncia contra as mulheres e raparigas e de violéncia doméstica, incluindo as praticas

tradicionais nefastas como a mutilag3o genital feminina e os casamentos infantis, precoces e forgados.

O Projeto Raizes viu a sua candidatura aprovada apds reunido de Juri do Programa Escolhas, realizada no dia 14
de fevereiro de 2019. Foram aprovados 103 novos projetos de inclusdo social para criangas e jovens de contextos
vulneraveis. Entre as 142 candidaturas recebidas nesta 7.2 geragdo, que terminara em 31 de dezembro de 2020,
foram aprovados 30 projetos para a NUT Il (Norte), 19 projetos para a NUT 1l (Centro), 36 projetos para a NUT Ii
(Lisboa), 11 projetos para a NUT Il (Alentejo), 4 projetos para a NUT Il (Algarve) e 3 projetos para as Regides
Autdnomas.

No dia 21 de marco, procedeu-se a assinatura do Protocolo do Projeto Raizes com as entidades promotora e
gestora do projeto e o Programa Escolhas.
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A 7.2 Geragdo Escolhas conta com um consdércio composto pelas seguintes entidades parceiras:
- Entidade Promotora: Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado
- Entidade Gestora: Associagdo para a Promogdo do Desenvolvimento Juvenil
- Camara Municipal de Sintra
- Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens de Sintra Oriental
- Associagdo Olho Vivo
- Agéncia Empreendedores Sociais — Fabrica do Empreendedor
- Centro Shotokai de Queluz
- Real Sport Clube
- Clube de Basket de Queluz
- Agrupamento de Escolas Ruy Belo
- Policia de Seguranga Publica — 62.2 Esquadra de Queluz

Desde o passado dia 11 de margo que o projeto Raizes reabriu as suas portas e conta atualmente com 46 criangas
e jovens inscritos, com idades compreendidas entre os 6 e os 20 anos.

Atividades Culturais, Recreativas e Ludicas

Durante o periodo do presente relatério, realizou-se todo o trabalho preparatdrio para o ano 2019, referente ao
planeamento, preparacdo das atividades e eventos a desenvolver.
Durante este trimestre celebrou-se o Dia Internacional da Mulher, dia 8 de margo, tendo-se marcado este dia
com a oferta de flores entregues nos balcdes de atendimento da Unido das Freguesias, nas instalagdes da
Universidade Sénior, bem como nas instalagdes da Loja Reciclarte.

Levou-se a efeito a programagdo do més da juventude, no decorrer do més de margo, que este ano contou com a
presenga dos Padrinhos do evento, dois artistas nas vertentes de Danga e Canto, nas atividades decorridas na
freguesia. O evento promove desta forma a Juventude, e a sua interagdo nas atividades promovidas de cariz

cultural, desportivo e ludicas.
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Passeios Culturais Sénior

No ano de 2019 a UFMMA deu inicio a um novo projeto: Passeios Culturais Sénior com a realizagdo do 12 passeio
em fevereiro.

No ambito da promoc¢do para um envelhecimento ativo, a UFMMA, organiza passeios culturais a locais de
interesse cultural, patrimonial ou histérico, com o objetivo de proporcionar aos seniores e idosos da freguesia
agradéaveis momentos de lazer, convivio e cultura.

Sdo inumeros os locais que os seniores ndo conhecem ou que gostariam de visitar novamente, desta vez em boa
companhia e com um convivio saudavel e ainda com uma componente cultural, histérica e gastronémica. A 32 e
42 jdade sdo uma excelente fase da vida para participar em passeios e desfrutar ao maximo deles.

Este projeto consiste na realizagdo de passeios culturais com a periodicidade de um por més. Passeios realizados
no 12 trimestre de 2019:

e Serra D’El Rei e Peniche;
e Alenquer.

Orcamento Participativo

No periodo em analise, no decorrer do més de fevereiro, deu-se inicio a divulgacdo da VI Edicdo do Orcamento
Participativo (OP) com as seguintes iniciativas:
e Divulgacdo nas redes sociais, website da UFMMA e do OP e da Rede de Autarquias Participativas;
e Criagdo e divulgagdo de uma brochura alusiva ao OP no Shopping Center de Massama e Estacdo da Refer
em Monte Abrdo;
e Foram realizados 4 Encontros Participativos, a saber: Centro Ludico de Massama, ARPIM, ARPIMA e ADFA
com participagdo de aproximadamente 55 cidaddos, com a presenc¢a do Embaixadores do OP.

Prémio de Boas Praticas

Em janeiro, foi apresentada a candidatura ao Prémio de Boas Praticas, da Rede de Autarquias Participativas, com
o projeto “Mini Presidentes” tendo obtido uma avaliagdo de terceira melhor pratica pelo juri passando a fase
seguinte de votagdo.
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Cartdo Fregués

O projeto Cartdo Fregués, promovido pela Unido das Freguesias de Massamd e Monte Abrado foi criado com o
intuito de dinamizar o comércio local através de descontos imediatos nos mais variados estabelecimentos
comerciais e ou de prestagdo de servigos aderentes. O objetivo é dinamizar o espago publico da freguesia e levar
cidaddos e comerciantes a participarem de forma mais envolvente na vida da Unido de Freguesias de Massama e
Monte Abrado, promover a vida de rua, o comércio de proximidade e de qualidade.

Decorreu no passado dia 27 de margo, o Encontro da Associagdo empresarial de Sintra, com o apoio da autarquia,
com 0s comerciantes e empresarios da freguesia, por forma a desenvolver contactos futuros e apresentacdo de
projetos desenvolvidos pela AESintra.

Durante o 12 trimestre verifica-se um total de 229 lojas aderentes.

& PRS- A SRR T

10. Relatério Financeiro — 12 Trimestre 2019

O presente relatdrio, relativo ao exercicio financeiro da Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado, nos
meses de Janeiro, Fevereiro e Margo de 2019, baseia-se nos dados do “Controlo Orgamental” — acumulado em
margo de 2019, apresentado em anexo.

Para uma melhor leitura e aprecia¢io deste documento, sdo apresentados em quadro e em gréfico, os valores da
receita e da despesa por érgdo ou departamento.

RECEITAS

O valor total das receitas realizadas neste trimestre foi de 456.136,60 euros correspondentes a uma taxa de
execugdo de 19,70 % (Quadrol).
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Quadro 1. Receitas no 1.2 Trimestre de 2019 (Euros)

RECEITAS 12 TRIM 2019 ORCAMENTO EXECUTADO % EXEC
Impostos Diretos 60000,00 1528,77 2,55%
Taxas e Rend. Prop. 432038,00 128499,00 29,74%
Transferéncias Correntes 1677207,00 312613,78 18,64%
Venda Bens e Serv Correntes/Outras receitas correntes 127150,00 13171,68 10,36%
Venda de bens de investimento 18000,00 0,00 0,00%
Reposi¢Oes ndo abatidas nos pagamentos 500,00 323,37 64,67%
TOTAL 2 314 895,00 456 136,60 19,70%

Verificamos que a percentagem efetiva de execugdo das receitas (19,70%), valor inferior do que seria desejavel,
ou seja uma percentagem a rondar os 25%.

Para tal contribui de forma significativa, o reduzido valor transferido pela CMS, no que respeita as verbas
previstas para o ano de 2019, a nivel das transferéncias correntes, situagdo que é “normal” registar-se no 12
trimestre do ano.

O Grafico 1 d&-nos a imagem do peso relativo de cada uma das rubricas da receita, no total da receita realizada.

UNIAO DAS FREGUESIAS DE MASSAMA EMONTE ABRAAO
RELATORIO FINANCEIRO 1° TRIMESTRE 2019

RECEITAS POR RUBRICA

O Reposigbesnédo
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GRARACO 1
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Comentes/Outras
receilascomentes
3%

@ ImpostosDiretos
0%

O Taxase Rend
Jm—— Propriedade
T 28%

@ Transferéncias
Comentes
69%

26

Massama: R. Dr. Francisco Ribeiro de Spinola, s/n Massama, 2745-872 Queluz
Tel: 210133 550 - Fax: 21 438 91 70 - e-mail: geral@uf-massamamabraao.pt

Monte Abrado: Av. da Liberdade, n° 29 e n° 31, Monte Abrado, 2745-300 Queluz
Tel.; 210 133 550 - Fax: 21 437 36 60 - e-mail: geral@uf-massamamabraao.pt




=S
Frequesia

Massama e Monte Abrado

O Gréfico 2 da-nos uma imagem da percentagem de realizagdo, no 1.2 trimestre, de cada um dos érgdos da
receita, em relagdo ao respetivo total orgamentado.

GRAFICO 2 UNIAO DAS FREGUESIA DE MASSAMA E MONTE ABRAAO
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DESPESAS
O valor total das despesas, neste trimestre, foi de 359.003,77 Euros, valor que corresponde a 15,51% do total

orcamentado (Quadro 2).

Quadro 2. Despesas no 1.2 Trimestre de 2019 (Euros)

DESPESAS 12 TRIM 2019 ORCAMENTO EXECUTADO % EXEC

Despesas com Pessoal 751141,94 139 362,86 18,55%
Aquisicdo de Bens e Servicos 1089 389,16 173 360,62 15,91%
Juros e outros encargos 200,00 0,00 0,00%
Transferéncias Correntes 175913,90 39 632,37 22,53%
Outras Despesas Correntes 2 200,00 463,83 21,08%
Aquisicdo de Bens de Capital 296 050,00 6 184,09 2,09%
TOTAL 2 314 895,00 359 003,77 15,51%

Registamos que a percentagem efetiva de execugdo das despesas, se encontra igualmente um pouco distante do
patamar desejavel, ou seja uma percentagem a rondar os 25%.

Salientamos as rubricas de transferéncias correntes e outras despesas correntes, com graus de execugdo,
respetivamente a rondar os 21% e 23%.
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O Grifico 3 da-nos a imagem do contributo (em percentagem) de cada um dos drgdos da

GRAFICO 3 UNIAO DAS FREGUESIAS DE MASSAMA E MONTE ABRAAO
RELATORIO FINANCEIRO 1° TRIMESTRE 2019
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despesa.
O Gréfico 4 da-nos uma imagem da percentagem de realizagdo, no 1.2 trimestre, de cada um dos orgdos da
despesa, em relagdo ao respetivo total orcamentado.

GRAFICO 4 UNIAO DAS FREGUESIAS DE MASSAMA MONTE ABRAAO
RELATORIO FINANCEIRO 1° TRIMESTRE 2019
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01°TRIM 0 ORGCAMENTADO

100%
0%
80%
70%
60%
50%
40% ¥
0%
20%
10%

0%

o e

Administratva e Intervencdo Ambiente e Espago Pamue de Vendae
Financeira Comunitaria Urbano Fearra

Para finalizar pretendemos informar que o presente relatdrio, é elaborado com o propdsito de ser o mais
elucidativo e objetivo possivel, para além de como é dbvio ter de obrigatoriamente traduzir a realidade financeira
e orgamental da Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado.

O Tesoureiro
Hélder Couto
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