Frequesia

Massama e Monte Abraao

Universidade Sénior ¥
Massama e Monte Abraao

Universidade Sénior de Massama e Monte Abraao

Ano Letivo 2025/2026

Horario — Monte Abrado - Sala 2

Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
Conversagdo — inglés Cultura Islamica EN2 - Inglés
Intermédio |
a
Informatica Geral | Prof. Jeff Moylan Prozl':hu§sna
ibhai .
, Prof2. Mirjam
Prof. Anibal Cruz 09h15 - 10h15 Monteiro
A 09h30 - 10h15 Prof. Jeff Moylan
09h15 - 10h45 EN3 - Inglés Y
Intermédio Il (22 semestre)
09h10 - 10h10
Prof2. Mirjam
Monteiro i
Prof. Jeff Moylan
10h25 - 11h15
PowerPoint (cont.)
Informatica Geral Il EN3 - If\g.les Prof.2 Hussna o
Intermédio Il Alibhai Alfabetizacao
Prof. Anibal Cruz fonal
ali
Prof2. Mirjam Prof2 Lisette Trolho
Monteiro
11h00 - 12h15 Prof. Jeff Moylan 10h30 - 11h45 10h30 - 12h00
22 S t
11h25 - 12h15 (22 Semestre)
ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO

12h30 - 14h00

12h30 - 14h00

12h30 - 14h00

12h30 - 14h00

12h30 - 14h00

Criatividades |

Prof.2 Adelaide

Henriques

14h30 as 16h30

Telemovel para
Todos

Prof. Jorge Miranda

14h15 as 15h15

Inteligéncia Artificial
para Seniores

Prof. Jorge Miranda

15h30 -16h30
(1)

Criatividades Il

Prof.2 Adelaide

Henriques

14h30 as 16h30

Holandés para
todos

Prof. Johannes
Halkes.

14h00 - 15h30

Telemovel para
Todos

Prof. Jorge Miranda

15h55 —-16h55

(1) Ter Telemével ou Tablet ou PC e alguns conhecimentos utilizagdo

O Horario podera sofrer alteragoes.

Massama: R. Dr. Francisco Ribeiro de Spinola, s/n Massama, 2745-872 Queluz - Fax: 214 389 170
Monte Abrado: Av.da Liberdade, n° 29 e n° 31, Monte Abrado, 2745-300 Queluz - Fax: 214 373 660
Tel.: 210 133 550 - Chamada para a rede fixa nacional | E-mail: geral@uf-massamamabraao.pt |
Website: www.uf-massamamabraao.pt
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Horario — Monte Abrado - Sala 1

Segunda

Terga

Quarta

Quinta

Sexta

Inglés Iniciagao

Pintura a Oleo

Prof. Manuel Roque

Historia Local
Sintrense
71

Prof. Rui Oliveira

Trago e Desenho

Alemao Iniciagao

Reis 09h30 as 11h00 Prof. Jorge Silva Prof. Mauricie

Prof. Mauricie Marder

Marder
10h00 as 11h30 10h00 as 11h30
10h00 as 11h30 09h30 - 11h30
Cultura/lingua cabo-
verdiana
Prof. Jorge Octdvio
Silva
11h15 as 12h45
ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO

12h30 - 14h00

12h30 - 14h00

12h30 - 14h00

12h30 - 14h00

12h30 - 14h00

Pintura em Acrilico

Prof. Américo
Moreira

14h10 as 16h45

Clube de Leitura

Prof. Dinis Evangelista

14h00 - 15h30

Oratoria

Prof.2 Irene Félix

15h50-16h50

Atelier de Pintura

Prof. Américo
Moreira

14h15 as 16h50

Ukulele - |
Prof. Francisco Anjos

14h25 - 15h25

Ukulele - 11
Prof. Francisco Anjos

15h30 - 16h30

Oficina de Jogos
Prof.2 Irene Félix

14h00 - 16h00

(ultima sexta-feira

do més)

(22 Semestre)

O Horario podera sofrer alteragoes.
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