Freguesia -

Massama e Monte Abraao

Assembleia de Freguesia da Unidao das Freguesias de Massama e Monte Abraao
DELIBERAGOES APROVADAS EM MINUTA

Aos doze dias do més de dezembro, de dois mil e vinte e quatro, levou-se a efeito a sessdo ordindria da
Assembleia de Freguesia de Massama e Monte Abra3o, pelas 21 horas, na escola EB1, n2 2, de Massama.

O presidente da mesa da Assembleia, Jaden Gomes, deu inicio a sessdo, iniciando assim os trabalhos.
Verificou o quérum, que contou com a presenca dos seguintes vogais:

pela Forga Politica do Partido Socialista

Sandra Viegas, Ana Paula. Carvalho, Manuel Lourengo Margues, Ana Paula Martins, Jéssica Alves, Jaden

Gomes, Husnna Alibhai, Maria de Fatima Bras, Manuel Salvador Reis, Mariana Pecas

pela forga politica Partido Social Democrata:

Francisco Duarte, Joaquim Viegas Sim3o, Jodo Dourado, Francisco José Curinha

pela forga politica CDS-PP:

Ricardo Santos, Andreia Criséstomo

pela forga Politica da Coligagdo Democrdética Unitdria CDU;

Luis Coelho, José Coelho

petaforcapolitica-do-Chegar

FessardoManuetCordeiro:-

pela Forga Politica do Bloco de Esquerda BE;

José Barroso Dias
-Vegatindependente:
MNomeiata.

Verificado o quérum, o Presidente da Assembleia de Freguesia, procedeu a substituigdo dos Vogais:-------------
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Freguesia

Massama e Monte Abrado

Assembleia de Freguesia da Unido das Freguesias de Massama e Monte Abraao

O presidente da Assembleia deu inicio ao Periodo de Intervencdo do Publico:

Inscritog para intervengdo :

Sr. Pedro Silva e-Serhertesé=tais+ourero

O presidente da Assembleia deu inicio ao Periodo Antes da Ordem do Dia
Foi apresentada Mog3o “o dia 25 de novembro: Dia Internacional para a eliminagdo a violéncia Contra as
Mulheres”, pela bancada do PS:

VOTAGAO:
PS PSD CDS-pP Cbu CHEGA BE Vogal
Independente
A Favor 16 4 2 7 A
Contra
Abstencgado

Aprovado por _unawivas'decds dos ;fr{”:’x;\\x e

419 __ votos a favor; ¢ votos contra; 724 abstengao.
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Frequesia

Massama e Monte Abrado

Assembleia de Freguesia da Unidao das Freguesias de Massama e Monte Abraao

Foi apresentada Mogao “Centenario do Nascimento de Mdrio Soares”, pela bancada do PS:

VOTAGAO:
PS PSD CDS-PP cbu CHEGA BE Vogal
Independente
A Favor A0 [[ 3 o A
Contra
Abstencdo

Aprovado por o viims decde &Qi-@m\‘\\vﬁs

\q votos a favor; ] votos contra; & _ abstengdo.

Foi apresentada Mog3o “Valorizar as pessoas através do voluntariado”, pela bancada do PS:

VOTAGAO:
PS PSD CDS-PP Cbu CHEGA BE Vogal
Independente
A Favor AO I i 2 1
Contra
Abstencado

Aprovado por _Aasn e &c\& dcs ﬁ?usw_u\‘e b

A & votos a favor; & _ votos contra; 4 abstencao.
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Frequesia

Massama e Monte Abrado

Assembleia de Freguesia da Unidao das Freguesias de Massama e Monte Abraao

Foi apresentado Mog3o, “Combater as mltiplas violéncias contra as Mulheres”, pela bancada da CDU:

VOTAGAO:
PS PSD CDS-PP Cbu CHEGA BE Vogal
Independente
A Favor 'Ye L( 3 2 i
Contra
Abstencado

Aprovado por _ jJusneawns tn decdo dos PrResex e
Al votosa favor; & votos contra; ¢ abstengdo.

Foi apresentado Mog3o, “Bairro 12 de Maio ( Monte Abrado )”, pela bancada da CDU:

VOTAGAO:
PS PSD CDS-PP CbhuU CHEGA BE Vogal
Independente
A Favor L, 2 | A
Contra Ao
Abstencgado
L.

R&_BL\\(QKSL A'p'FeV'a‘d'O por WG Qe (\zg)s g; S SN e e S

A votos a favor; AC  votos contra; 91 abstencgdo.

3 D i 3 ¢ i 0 ‘..:i—-
A bancs . S PS C\Q.’(S&\\'L\A c&n_(.\%\c:.kj@ Ao Vo
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Freguesia

Massama e Monte Abraao

Assembleia de Freguesia da Uniao das Freguesias de Massama e Monte Abraéo

Foi apresentado Voto de Saudagio “ao Dia Internacional pela eliminagdo da violéncia contra as Mulheres —
25 de novembro, pela bancada do BE:

VOTAGAO:
PS PSD CDS-PP CDhuU CHEGA BE Vogal
Independente
A Favor AC /A 2 2 4
Contra
Abstencdo

Aprovado por unawviime Adacds o i PRebE y-an
A G ___votos a favor; &7 votos contra; & abstengdo.

O presidente da Assembleia deu inicio ao Periodo da Ordem do Dia

Ponto 1. Informacgdes

Ponto 2. Apreciagdo, discussdo e votagdo da proposta das Grandes Opgdes do Plano e Orgamento para
2025;

VOTAGAO:
PS PSD CDS-PP Ccbu CHEGA BE Vogal
Independente
A Favor 406 4
Contra [/ J B
Abstengdo

Aprovado por _yqa Joala Do f‘gp@,;\\kf y

AA ‘u’o:\-woh I ‘,}c«\.'"c»f.’k
g \/’d&-os Co\f\’(‘ﬂg

A\ N el CDL 1ol £nIIGA Saclano cae. Péginasdes
s Ll el 'S o= " ) ’

M Ve \'C/




Freguesia

Massama e Monte Abraao

Assembleia de Freguesia da Unido das Freguesias de Massama e Monte Abraao

Ponto 3. Apreciagdo, discussdo e votacdo referente a Autorizagdo Prévia Genérica favordvel a assungdo de
compromissos plurianuais;

VOTAGAO:
PS PSD CDS-PP Ccbu CHEGA BE Vogal
Independente
A Favor A0 g 2 4
Contra 2
Abstencdo

Aprovado por

: |
AU QU g )
L Jotes CL)“(’\* [\ WE= A bCu\CcA de O (-\) Y k\c«

A3 YolesS e davoa

o VNI < 5% &L)«Q_\qu‘u o198 e

Ponto 4. Apreciacdo, discussdo e votacdo do Mapa de Pessoal para 2025;

VOTAGAO:
PS PSD CDS-PP Cbhu CHEGA BE Vogal
Independente
A Favor A0 2 {
Contra
Abstengao { 2

Aprovado por pres ¢ conte ey om*&z\,\wv
(> "\:'C)“\‘O S oA ,‘,.c;\UOﬂ- / G Ltb%*n‘(\ Co ~¢_3 R » _\_

A boncade S COU Hac esawiTan c&&Q,\(&,\u(J’; o ow NaTo
Ponto 5. Aprecia¢do, discussdo e votagdo da minuta do Contrato Interadministrativo de Colaboragao
entre o Municipio de Sintra e a autarquia de Massama e Monte Abrado, no ambito da Agdo Social, para
atribuicdo de apoio financeiro para o apoio alimentar a populag6es carenciadas;
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Freguesia

Massama e Monte Abrado

Assembleia de Freguesia da Uniao das Freguesias de Massama e Monte Abraao

VOTACAO:
PS PSD CDS-PP CDu CHEGA BE Vogal
Independente
A Favor 10 L a2 o A
Contra
Abstencgao
Aprovado por _ save vt e S ecde dioss (i;\&&“\{-tj

Ponto 6. Apreciagio, discussdo e votacdo das Normas de Participagdo, bem como apreciagdo da Carta de
Principios e Nota Justificativa relativa ao Orgamento Participativo para 2025;

VOTAGAO:
PS PSD CDS-PP Ccbu CHEGA BE Vogal
Independente
A Favor .
A0 {
Contra 1,{ 02 2
Abstencdo
Aprovado por _eyic Sy Qoagewhes A Gancaoi e PSY a‘p:wsc\\‘\pu Ay
,‘4 Uoros  an | kUC)’\Lj & JStes cont QL Naces A )ECJ‘;\C) 2 e do C‘_D\) el R

. N 2 - | R RERC o (&\\S_ L—}U'*'(/
Ponto 7. Apreciacdo, discussdo e votagdo da proposta referente a}fdfﬁ&c%née revisor oficial de contas na

sequéncia da adjudicagdo da aquisicdo de servigos de verificagdo, revisdo oficial e certificagdo legal de
Contas da Unido das Freguesias de Massama e Monte Abraao;
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Massama e Monte Abrado
Assembleia de Freguesia da Unidao das Freguesias de Massama e Monte Abraao
VOTAGAO:
PS PSD CDS-PP cbu CHEGA BE Vogal
Independente
A Favor AG = ) 2 A
Contra
Abstengdo 2
Aprovado por _yyc: N ey
16vokes « ,\< vo(k

R a‘osha\\ Lo AN

autarquia e a Associagao Animais de Rua;

Ponto 8. Apreciagdo, dlscussao e votagao da proposta referente ao Protocolo de colaboragdo entre a

VOTAGAO:
PS PSD CDS-PP Cbu CHEGA BE Vogal
Independente
A Favor 4 & c{ 3 A
Contra
Abstencao 2
Aprovado por _gyes tes ke
AXvoles « \_“,c:\\ic) q

LR
/

aosh e cees

Ponto 9. Apreciacio, discussdo e ratificagdo da proposta referente ao Protocolo de cooperagao entre
universidades séniores do Concelho de Sintra;
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Freguesia

Massama e Monte Abraao

Assembleia de Freguesia da Unidao das Freguesias de Massama e Monte Abraao

VOTACAO:
PS PSD CDS-pPP Cbu CHEGA BE Vogal
Independente
A Favor AT [f 2 2 4
Contra
Abstencgado

Aprovado por _gaawe g Hecbo Sk g 'V\um\‘r&'\
1% Yokos a Fwon |

/
Ponto 10. Apreciacdo da informagdo escrita do Presidente, referente ao 4° Trimestre de 2024, relativa as
atividades e Situacdo Financeira da Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado;

A ata em minuta foi lida, e aprovada por _txtfnawni iy sAerlc. C’ch ?é\&k”ks

A sess3o foi encerrada pelas_oph 4 m.

O presidente da Assembleia de Freguesia 12 Secretario da mesa da Assembleia de Freguesia

/ K ,/Pf* S\B\.&g sﬁ)/ﬂ
F = : )
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Declaragao de Voto
Senhoras e Senhores,

A mogao apresentada pela CDU sobre o Bairro 1°Maio ainda que possamos
acompanhar em alguns considerandos, ndo podemos deixar de manifestar a
nossa discordancia quanto ao trabalho realizado por este Executivo ao longo
dos ultimos anos e os avangos concretizados no bairro.

Este executivo, em 2013, encontrou um bairro com o espago publico
degradado e lojas municipais vazias.

Em 2018, conclui-se a requalificagdo do espago coletivo existente na Rua
Diogo Cédo. As obras realizadas criaram trés areas distintas de uso para a
comunidade: um espaco de jogo e recreio, um espago desportivo e um espago
de lazer. Estes espagos tém sido fundamentais para proporcionar a todos os
habitantes do bairro opgdes de lazer e praticas desportivas.

Além disso, todas as lojas municipais que estavam desocupadas passaram a
ser ocupadas por associagbes que ndo tinham sede propria, mas que
desenvolvem um trabalho relevante e de grande impacto na comunidade.
Essas associagées tém contribuido significativamente para a coeséo social.

O Projeto Raizes, ocupa um espago no bairro e conta com mais de 100
criancas e jovens, na sua maioria habitantes do bairro. A sua importancia para
o bairro é evidente, ja que tem sido um pilar no apoio ao desenvolvimento de
muitos jovens da nossa comunidade.

Em 2017, foi criada a Loja Solidaria Reciclarte, com o intuito de promover a
reutilizacdo e a solidariedade, ajudando as familias mais carenciadas e
fomentando uma cultura de sustentabilidade.

A criagdo das hortas comunitarias a entrada do bairro, permitiu que muitos dos
moradores do bairro pudessem cultivar seus proprios alimentos e reforcar os
lagos comunitarios.

Além disso, a criagdo de uma bolsa de estacionamento com 90 lugares serviu
para melhorar a mobilidade e as condigbes de estacionamento, beneficiando
ndo apenas os moradores do 1° de Maio, mas toda aquela zona da freguesia.

O trabalho social desenvolvido com muitas familias do bairro é outro exemplo
claro da intervengdo deste Executivo. A assisténcia e o apoio continuo a quem
mais precisa tém sido uma prioridade, ajudando a criar uma comunidade mais
solidaria e coesa.



Portanto, ndo ha qualquer afastamento deste Executivo em relagdo as suas
responsabilidades. O que tem sido feito € cumprir as competéncias atribuidas,
trabalhando, em estreita colaboragdo com o Municipio, para melhorar o bairro
1° de Maio e garantir que a nossa comunidade tenha acesso aos servicos e
infraestruturas, incluindo a habitagao, de que necessita.

Por tudo isto, a bancada do Partido Socialista vota contra a mog¢ao da CDU,
pois o trabalho realizado reflete um compromisso real com a melhoria continua
do bairro e o bem-estar da nossa populagéo.

Muito obrigado.



Declaracdo de voto para o ponto 6 da ordem de trabalhos da assembleia ordinaria
de 12 de dezembro de 2024 da uniao de freguesias de Massama e Monte Abraéo.

A bancada do PSD de Massama, Monte Abraao, infelizmente, passado um ano vé-
se obrigada a continuar a lutar por um Orgamento Participativo, mais
democratico.

Ndo estando em causa a importancia estratégica do Orgamento Participativo, ou a
referéncia em que o mesmo se inspira, neste orgamento participativo, os valores
da democracia participativa continuam a nao estar contemplados na sua
plenitude, e ndo o estdo por tudo aquilo que ja foi referenciado em intervengoes
do PSD, como contributos para um possivel apoio e que nunca foram
considerados pelo executivo socialista numa posi¢cao comoda de quem tem uma
espécie de maioria e ndo admite alteragdes ao proposto.

Nesse mesmo sentido, o PSD votou contra estas normas de participacgéo.

A “Analise e Viabilidade das propostas” mencionada no art.© 13° das “Normas de
Participagéo” tem merecido um pedido de alteragao por parte do PSD.

Na equipa de analise e viabilidade das propostas, ndo estao incluidos membros
de cada bancada com assento na Assembleia de Freguesia.

Assim, entendemos que deve ser criada uma comissao de acompanhamento e
fiscalizagao, composta por um membro de cada bancada com assento na
Assembleia de Freguesia.

Competiria a esta Comissao acompanhar todo o processo, incluindo a
homologagao das listas provisdrias e definitivas, as reclamagoes e também, a
votacdo do Orgamento Participativo.

A preseng¢a dos membros de cada bancada democraticamente eleitos, nesta
comissao de acompanhamento justifica-se em nome da transparéncia, num



orgamento que envolve verbas avultadas e para as quais se pretende o maximo de
rigor e clareza.

Nao se compreende que em outras freguesias do Municipio de Sintra, tenham
aceite a participagao, democratica, de todas as forgas politicas na Comissao de
Acompanhamento do Orgamento Participativo e a nossa Uniao de Freguesias de
Massama e Monte Abrado nao queira seguir estes exemplos democraticos.

Nao é aceitavel, que quando existe uma reclamacgao pela ndo aceitagdo de um
projeto, sejam 0s mesmos que recusaram o projeto a receber a mesma e, que
voltem a decidir sobre o mesmo. Claramente a reclamagao esta comprometida.

Assim, a constituicao de uma comissao de acompanhamento, fiscalizadora e
recetora de reclamagodes sobre o orgamento participativo, seré certamente uma
ferramenta de transparéncia e sentido de justica.

No entanto, o PSD considera sempre este mecanismo (o Orgamento
Participativo), uma ferramenta importante na nossa freguesia, onde atribuimos
ao0s nossos fregueses, a capacidade de decidir o destino de uma parte do
orgamento da Uniao de Freguesias, em projetos concretos para a mesma.”

Os eleitos do PSD, na uniao de freguesias de Massama e Monte Abra3o.
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O dia 25 de novembro: Dia Internacional para a Eliminagao a Violéncia Contra as Mulheres

As Nagdes Unidas elegem dias especificos para determinados acontecimentos, de destacar uma dessas datas: O dia
25 de novembro: Dia Internacional para a Eliminagdo a Violéncia Contra as Mulheres.

A violéncia contra mulheres e meninas continua sendo uma das violagdes de direitos humanos mais prevalentes e difundidas
no mundo. Globalmente, quase uma em cada trés mulheres foi submetida a violéncia fisica efou sexual por parceiro intimo,
violéncia sexual por nao parceiro ou ambos, pelo menos uma vez na vida.

O Dia Internacional para a Eliminago da Violéncia Contra as Mulheres, marcou o langamento da campanha UNITE, que
decorreu entre 25 de novembro e 10 de dezembro, pretendendo alertar a sociedade para os casos de violéncia e maus-
tratos contra as mulheres e meninas. Os ndmeros sdo alarmantes, a cada 10 minutos, uma mulher é morta. Os 16 Dias
de Ativismo deste ano foram especialmente relevantes, considerando que o mundo se aproxima (em 2025) do 30° aniversario
da Declaragéo e Plataforma de Agdo de Pequim — um plano visiondrio para alcangar a igualdade de género e os direitos das
mulheres e meninas em todos os lugares.

Na Declaragdo das Nagdes Unidas sobre a Eliminagao da Violéncia contra as Mulheres, emitida pela Assembleia Geral das
Nagdes Unidas em 1993, define violéncia contra as mulheres como "qualquer ato de violéncia baseada no género que resulte
ou seja suscetivel de resultar em danos ou sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico para as mulheres, incluindo ameagas de
tais atos, coergdo ou privagéo arbitraria de liberdade, seja ocorrendo na vida publica ou privada’,

Mais do que registar esta data, é fundamental que o combate a violéncia contra as mulheres se faga de forma
permanente e eficaz durante todos os dias do ano, em casa, nos locais de trabalho e na sociedade. Que as agoes de
prevencdo as desigualdades, as discriminagdes e a violéncia valorizem e dignifiquem o papel das mulheres na

sociedade.



O Observatrio das Mulheres Assassinadas (OMA) da Unido de Mulheres Altemativa e Resposta (UMAR) contabilizou 25
mulheres assassinadas em Portugal, entre o inicio deste ano e o passado dia 15 de novembro, das quais 20 femicidios. Um
numero igual ao mesmo periodo de 2023, com a diferente de que este ano temos mais femicidios.

Esta realidade n&o é distante de muitas portuguesas. Em Portugal, as participagdes de crime de violéncia doméstica
tém vindo a crescer nos (ltimos anos, agudizadas pelo contexto de pandemia. Desde 2004 ja foram assassinadas 564
mulheres.

A Assembleia de Freguesia da Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado, reunida a 12 de dezembro de
2024, por proposta do Partido Socialista, delibera:

1. Evidenciar a nossa preocupagao pela realidade, repetida todos os anos, de violéncia contra as mulheres.

2. Saudar as iniciativas do Dia Internacional pela Eliminagdo da Violéncia contra as Mulheres celebrado a 25 de
novembro, e que seja realizada a promog&o de agdes de sensibilizagdo por parte da Unido de Freguesia de Massama e
Monte Abrado na prevengao deste problema.

Se aprovada, esta mogao devera ser remetida ao Executivo da Junta de Freguesia e aos partidos com assento na

assembleia de freguesia.

Uni&o das Freguesias das Massama e Monte Abrado, 12 de dezembro de 2024

Bancada do Partido Socialista
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Centenario do Nascimento de Mario Soares

Vimos, ouvimos e lemos, nao podemos ignorar.

No passado dia 7 de dezembro assinaldmos os 100 anos de nascimento de um simbolo de
liberdade, Mario Soares.

Muitas foram as imagens, publicagées na imprensa escrita e, referéncias nos excelentes
discursos elaborados pelas maisilustres, competentes e versadas mentes, nacionais e, ate,
estrangeiras, nao excluindo os restantes media, existindo sessdes solenes na Assembleia
da Republica e noutros destacados espagos e palcos, tudo subordinado ao tema Mario
Soares e ao respetivo Centenario.

Redigir num limitado escrito a vida de um ser humano, que dedicou a sua vida ao servigo de
Portugal, lutou pela liberdade, construi a democracia e defendeu a justiga social, que foi
destacado resistente pelas causas certas, um lutador infatigavel e notavel dirigente politico,
corresponderd a assumir realizar uma tarefa razoavelmente impossivel de levar a bom

termo.

Relatar o percurso de uma longa vida de resistente pela liberdade democratica, assente no
resultado de escrutinio popular universal, secreto e direto, corresponde ao risco de omitir,
sempre e, consequentemente extenso ou exiguo episédio extraido da respetiva fita do
tempo.

Ele que escolheu assumir decisoes dificeis, algumas dolorosas, que sofreu na pele as suas
escolhas e, de consequéncias mais felizes, estara na génese do que tera legado a todos os
seus descendentes.

Com efeito, Lilah Soares, sua neta, foi chamada a intervir, na passada noite de 7 de
dezembro, por ocasido da homenagem que foi prestada pelo Centenario de seu Avo Mario
Soares. A sua mensagem foi breve, ndo omitindo, ainda que resumidamente; o significado
dos atos valorosos do seu ascendente. Porventura, o que terd mais vincado no testemunho
Lilah foi ter referido e recordado o que significava, para ela e para as geragoes vindouras, a
felicidade dos bons momentos passados com o seu muito querido Avo!

Fica na sua vida e, na de todos de nds o legado mais importante de todos, defender hoje e,
sempre, a igualdade, a solidariedade, a justica social, a democracia e acima de tudo a
Liberdade.
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A Assembleia de Freguesia da Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado, reunida
a 12 de dezembro de 2024, por proposta do Partido Socialista, delibera:

- Saudar a vida e obra de Mério Soares, enaltecendo o seu contributo para a construcao da
democracia.

Viva Mario Soares!

Unido das Freguesias de Massamé e Monte Abra&o, 12 de dezembro de 2024

Bancada do Partido Socialista
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Valorizar as pessoas através do voluntariado

ner,

Mocao

O voluntariado é uma atividade realizada de forma livre, desinteressada
e solidaria, na qual um cidadao dedica parte do seu tempo,
conhecimentos e habilidades para contribuir em causas sociais ou
comunitarias, sem compensacgao financeira. E um meio de promover o
bem-estar coletivo, fortalecer lagos comunitarios e apoiar iniciativas
em areas como educacao, saude, cultura, ambiente entre outras.

Em Portugal, o voluntariado é regulamentado pela Lein.?71/98, de 3 de
novembro, que define os direitos e deveres dos voluntarios e das
entidades promotoras. E uma atividade que pode ser desenvolvida
pelas juntas de freguesia, associagdes ou mesmo de forma
independente.

Participar no voluntariado traz beneficios tanto para quem recebe como
para quem da, os voluntarios.

Na Uniao das Freguesias de Massama e Monte Abrado existem diversos
projetos de voluntariado. De acordo com as apeténcias de cada
cidaddo, este pode participar ativamente, disponibilizando o seu
tempo para melhorar a comunidade. Esta freguesia, tem cerca de 52
pessoas voluntarias envolvidas nos programas da junta. Existem os
seguintes projetos de voluntariado:

e Raizes E-9G;

» Mercearia Solidaria;

e Loja Solidaria "ReciclArte";

e Universidade Sénior de Massama e Monte Abraéo;

e \Voluntariado Jovem Camara Municipal de Sintra.



- A Camara Municipal de Sintra financia o programa Voluntariado Junior,
junto dos jovens desde muito cedo, cujo objetivo é de promover valores
como solidariedade, cidadania ativa e compromisso social. Podem
participar jovens com idades compreendidas entre os 12 e os 18 anos,
residentes no concelho de Sintra e motivados nesta atividade.

Estes jovens podem atuar nas seguintes areas: Apoio social,
Sustentabilidade ambiental, Cultura e patrimonio, Educacado e
sensibilizacao.

A Camara Municipal de Sintra assegura o apoio logistico e financeiro,
seguro de acidentes pessoais para 0s jovens participantes, materiais e
equipamentos necessarios para a realizagao das atividades e formacao
inicial para os voluntarios.

Ao participarem destas atividades os jovens voluntarios, adquirem
competéncias interpessoais e profissionais, as comunidades locais
beneficiam do apoio e ideias inovadoras trazidas pelos jovens, 0
concelho reforga o seu compromisso com uma sociedade mais coesa,
solidaria e sustentavel.

A Assembleia de Freguesia da Uniao das Freguesias de Massama e
Monte Abraao, reunida a 12 de dezembro de 2024, por proposta do
Partido Socialista, delibera:

* Saudar o empenho da junta de freguesia e da Camara
Municipal de Sintra por criar condigdes dos jovens
ocuparem o seu tempo de forma util em prol da
comunidade.

Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado, 12 de dezembro de
2024.

Bancada do Partido Socialista
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Combater as multiplas violéncias contra as Mulhered_

Assinalou-se, no passado dia 25 de Novembro, o Dia Internacional para a Eliminagéo da Violéncia contra
as Mulheres. Esta data, cuja pertinéncia permanece uma realidade, impele & urgéncia na adopgéo de
medidas concretas que ponham fim as desigualdades a que as mulheres continuam sujeitas e que
potenciam vulnerabilidades em que assentam as véarias formas de violéncia das quais sao as principais
vitimas.

A precariedade laboral, flagelo a que urge dar combate, afecta particularmente as mulheres. Em 2024, a
desigualdade salarial entre homens e mulheres corresponde a 13,2%, consubstanciado uma agravante
para fazer face ao aumento do custo de vida, que se prolonga ao longo da vida das mulheres,
manifestando-se em reformas particularmente baixas e perpetuagdo de ciclos de pobreza. As mulheres sao
mais sujeitas a desregulagao dos horarios de trabalho, com destaque para o trabalho por turnos e nocturno,
com consequéncias nefastas ao nivel da salde e da conciliagao da vida profissional e familiar.

A auséncia de uma rede publica de creches e apoio a idosos afecta em particular as mulheres, que
assumem maioritariamente fungées de cuidadoras na demissdo desta responsabilidade por parte do
Estado.

Duplamente exploradas, no trabalho e na vida, as mulheres sao o alvo principal da violéncia doméstica ~
que este ano vitimou milhares de mulheres em Portugal, 19 das quais fatalmente. A violéncia doméstica
esta directamente relacionada com o agravamento das condigées de vida e de trabalho e com a profunda
dificuldade no acesso & habitagao. Muitas destas mulheres estao determinadas a romper com as situagGes
de violéncia mas ndo o podem fazer perante um salario insuficiente para assegurar a renda da casa, a sua
subsisténcia e dos filhos. A instabilidade prende as mulheres em ciclos de violéncia e propicia a sua
escalada.

Perante a violéncia doméstica, a violéncia no namoro, a violagao sexual, a exploragdo na prostituicao, a
mercantilizagao de mulheres e criangas impdem-se medidas estruturais que permitam o eficaz
acompanhamento das vitimas e elevem as suas condi¢bes de vida, possibilitando a sua libertagao de
contextos de violéncia — de que sdo exemplo as vérias propostas apresentadas pelo PCP em sede de
discussao do O.E. para 2025, com a aprovagdo da proposta de reforgo de verbas destinadas a protecgéo
de vitimas de violéncia doméstica, e que urgem ser aprofundadas e alargadas com vista & efectiva
valorizagdo social das mulheres, condigdo essencial para a sua autonomia.

Nas nossas freguesias, mais de 80% dos pedidos de apoio social solicitados a autarquia sdo feitos por
mulheres, concretizando uma propenséo desigual para contextos de violéncia.

Assim, a Assembleia de Freguesia da Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado, reunida em
sessdo ordinaria a 12 de Dezembro de 2024, delibera:

- Manifestar o seu apoio & prevengao e combate a todas as formas de violéncia que atentam a dignidade e
os direitos das mulheres;

- Exortar a autarquia a tomada de medidas de prevengao e mitigagdo de praticas discriminatorias, entre as
quais o assédio, em contexto laboral;

- Incitar a autarquia a sensibilizagéo para potenciais contextos de violéncia, aquando do acompanhamento
social prestado, procedendo ao devido encaminhamento dos casos detectados;

- Exortar a autarquia a encetar esforgos para a consciencializagao em torno desta tematica junto da
comunidade, com particular destaque para a articulagdo com a comunidade escolar.

Os eleitos da CDU
12 de Dezembro de 2024
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Assembleia de Freguesia da Unido de Freguesias de
Massama e Monte Abraéo

Voto de Saudagao ao
Dia Internacional pela Eliminagao da Violéncia contra as Mulheres
(25 de novembro)

O 25 de novembro foi instituido pelas Nagdes Unidas em 1999, como o Dia
Internacional pela Eliminagdo da Violéncia contra as Mulheres, tendo ja
anteriormente, em 1993, definido o que se deveria entender como violéncia contra
as mulheres. Em Portugal, esta data, tem sido assinalado como um dia de alerta e
de luta pelos direitos das mulheres.

A violéncia contra as mulheres e as raparigas continua a ser uma das violagdes
dos direitos humanos mais frequentes e generalizadas no mundo. A nivel mundial,
quase uma em cada trés mulheres foi vitima de violéncia fisica e/ou sexual
cometida por um parceiro intimo, de violéncia sexual sem parceiro, ou de ambas,
pelo menos uma vez na vida (ONU).

Ano apés ano, os nimeros da violéncia contra as mulheres continuam a

envergonhar o pais.

Em Portugal, no 3° trimestre do ano registaram-se 8415 ocorréncias participadas
as forgas de seguranca, contra 7738 registadas no 2° trimestre. Segundo a Policia
Judicidria, entre janeiro e setembro de 2024, foram violadas em Portugal 344

mulheres.

Ainda em Portugal, o Observatorio de Mulheres Assassinadas (UMAR) registou,
entre 1 de janeiro e 15 de novembro de 2024, 20 mulheres assassinadas em
contexto de relagdes de intimidade, sendo que sobre outras 30, o homicidio foi
tentado, mas ndo consumado. A estes registos faltam todos os casos que ficaram

no siléncio.



A Assembleia de Freguesia da Unido de Freguesias de Massama e Monte Abraao,

reunida a 12 de dezembro de 2024 em Massama, delibera:
1. Mostrar a sua enorme preocupagao com estes niameros aterradores de violéncia

extrema sobre as mulheres, que se transformaram numa realidade recorrente;

2. Saudar as iniciativas do dia 25 de novembro, nomeadamente a Marcha pelo Fim
da Violéncia Contra as Mulheres, e o trabalho diario das associagoes,
movimentos, organizagées nao-governamentais, e servigos sociais do Estado,
que lutam na prevencao deste flagelo e que prestam apoio as mulheres vitimas

de violéncia.

Assembleia de Freguesia da Uniao de Freguesias de Massama e Monte Abraao
Massama, 12 de dezembro de 2024

O eleito do Bloco de Esquerda



