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Predmbulo

No cumprimento da alinea e) do n?%2 art.? 92 da Lei 75/2013 de 12 de setembro, compete ao
Presidente da lunta de Freguesia apresentar a apreciacio da Assembleia de Freguesia, uma
informacdo escrita das atividades préprias, ou em delegacio de competéneias, berm como da situacio
financeira da Unifio das Freguesias.

Deste modo apresentamos, de formasucinta, as atividades referentesao periodode 8 de junhoa 15

de setembro de 2024, 3 Assembleia de Freguesia e 4 comunidade de Massamd e Monte Abrado.

0O Presidente

Pedra Oliveira Bras
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Introdugdo

A Junta de Freguesia no dmbito das suas competéncias proprias e delegadas, desenvolveu um
conjunto de agdes e medidas que visam correspander, diariamente, ao compromisso assumido com a
comunidade, e expressanas linhas orientadores do orcamento para 2024. Destacam-se as seguintes

atividades:

No dmbito da manuten¢do e conservagdo de espacos ajardinados, regista-se a conclusao do
concurso publico internacional;

No dmbito das atividades desenvolvidas pela Junta de Freguesia temos um total de 466
ocorréncias, durante este trimestre, dos quais 79% est3o em estado resolvido;

Regista-se 155 novos pedidos de apoio alimentar sendo que, no coenjunto dos programas de
apoio alimentar, atingimos cerca de 1500 pessoas;

Apesar de termos um periodo de férias e faltas por motivos de doenga, mantivemos as
equipas operacionais focadas na melhoria da freguesia;

Durante ¢ periodo em andlise, destaque os programas comunitdrios de verdo, como o Praia
Séniar, que teve 47 participantes, as Oficinas de Verdo, gue registou 67 participantes e os
campos de férias de criancas e jovens que tiveram cerca de 123 criangas e jovensafrequentar;
Salienta-se o voluntariado jovem que tem sido uma excelente ferramenta de cidadania;
Realizaco de diversas iniciativas culturais como o Arraial Popular e as Noites no Parque que
registou a visita de 39.000 pessoas;

Destaca-se a edigdo do OP 2024 cuja fase de votagdo terminou, sendo a edigdo que obteve o
maior numero de votantes e votos;

NaRede Fregués, registam-se novas adesdes, totalizando 190 lojas ao servigo da comunidade,
bem como, a entrega de mais 214 novas cartdes fregués junto da nossa comunidade.
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. Relatdrio de Atividades

1. Area Administrativa

Os Servigos administrativos executam varios dominios, com especial destaque para o atendimento ao
publico. Na relagio direta com o publico e de acordo com os atendimentos mais significativos, foram
prestados cerca de 1520 servigos durante o periodo em andlise, sendo o atestado de residéncia o
documento mais solicitado.

Atendimento - 32 Trimestre 2024

Maorte Anlmaiscont Liconga 2
Transfcréneis Fregusasia 2
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2, Contratacdo Publica
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Durante o periodo em andlise foram adjudicados contratos que totalizam cerca de 1,9 M€, sendo
que alguns desses procedimentos tem uma distribuigdo plurianual.

Mapa Adjudicages 08/06/2024 a 15/09/2024

Desinfecgbes, Lda.

Monte Abrado

TOTALDA | oBservAgOE
EMPRESA DESIGNACAD DO SERVICO ADJUDICACAD S
(C/Iva incluido)
PERENE 5.A. Aquisicdo de servigos de manutengio e
conservacdo de espagos publicos Concurso
ajardinados na Unido de freguesias de 838 527,18 € Piblico
Massama e Monte Abrado- Internacional
Pracedimento por Lotes- Lote A
Ecoambiente- Servigos | Aquisigdo de servigos de manutengio e
e Meio Ambiente 5.A. conservagdo de espagos publicos 86935146 € Concurso
ajardinados na Unido de freguesias de Publico
Massama e Monte Abrado- Internacional
Procedimento por Lotes- Lote B
WPFS, Formagdo e | Empreitada de construgdo de "Parque
Servigos, Unipessoal, | Aventura” no 3dmbito da proposta s .
Lda. vencedora em 2020 do projeto 3133890¢€ Ajuste Direto
orgamento participativo
IP Telecom- Servigos de | Aquisicio de servigos de acesso a
Telecomunicagdes, 5.A. | Licenciamento Microsoft  Remote ) :
. Ajuste Direto
Desktop  (Terminal  Server) para 5888,80¢€
utilizagde no Data Center Virtual G e
DATAROAD - IT
SERVICES AND | Aquisicdo de servicos de consultoria e 6390046 € Consulta Prévia
CONSULTING, LDA. assisténcia técnica informdtica o T
Criagente — Associagdo | Aquisicdo de servigos de arganizagdo e
para Investigagio e | realizagdo dos Campos de Férias 2024
Desenvolvimento do Gabinete de Intervengdo 2197500 € Consulta Prévia
Educacional, Social e | Comunitdria da Unido de Freguesias de
Cultural Massamd e Monte Abrado
Aquisicdo de servigos de organizagdo e
realizagdo de eventos culturais na : :
ETAPAS CURIOSAS | Unide gde freguesias de Massama e 328006 niuste Dirato
UNIPESSOAL LDA. Monte Abrado no ano 2024
Aquisi¢do de servigos de desinfestagio
e controlo de pragas nas instalages da ) )
Centro Técnico de | Unido de freguesias de Massama e 7783494 Al Dirglo

Daniela Cristina
Miranda Pinto Batista

Aguisicdn de servicos de desempenho
de fungdes de atendimento telefénicae
apoio a gestdo de reclamagdes na Unido
das Freguesias de Massamd ¢ Monte
Abraég— Avenca

14 078,53 €

Ajuste Direto

Binta Baldé

Aquisicio de servigos de desempenhao

de fungBes de apoio logistico na

14 078,53 €

Ajuste Direto
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MerceariaSoliddria + e Loja Reciclarte -
Avenca
Aguisicdo de servicos de desampenho
de fungbes de apoio as atividades
logisticas e administrativas do GTIC da Ajuste Direto

; : 1407853 €
lackeline Carvalho | Unido das Freguesias de Massami e
Storch Messias Monte Abrado — Avenga
3. Feira Semanal

Foramrealizadas desde o dia 01 de julho a 16 de setembroda 2024 um totalde 11 feiras.
Em relagdo ao nimero de feirantes, temos um total de 322 feirantes ativos que aos
sabados exercem a sua atividade na Feira Semanal de Monte Abrado, bem como 3
espacos de venda vagos.

Em relacdo ao lixo recolhido, registamos cerca de 38 toneladas de lixo.

4, Intervengdes no Espago Publico e Escolas

Durante o periodo de andlise foram registadas cerca de 849 ocorréncias, dos quais 46% em
estado resolvido.

Total de Pedidos de Intervencao

= Aodidos de interveng do Resoludas = dedidos de Interveng 3o Nio Resalyidas

PorEntidade, verificamas que 55% das ocorréncias registadas estdo no ambito da competénda
da Junta de Freguesias, sendo que 30% sdo da responsabilidade da Cimara Municipal de
Sintra.
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Destinatarios

= luntadeFreguesia = Camara Munitipal ce Smtra = Ouleos

Daguile que sdo competéncias proprias e delegadas da Junta de Freguesia temos um total de
466 ocorréncias, durante este trimestre, dos quais 79% estdo em estado resolvido.

Pedidos de Intervengao
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Polidasportivos
JFMIMIA

4.1 Intervengdes Espaco Publico

No espago plblico deu-se continuidade aos trabalhos de manutengdo e conservagdo no ambito das
competéncias delegadas e préprias, destacando-se as reparagies em polidesportivos e pintura muros
e edificios.
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intervencio Fspago Publico
32 Trimestre
4% BY%
341
21%
29%
= Parques Infantis m Equipamanto Clrgulto Manutancio
Mabilidrio Urbano  Polidnsportivas
= Outros/Fintuwa Muos, Edificios, ete « Umpeza
Intervengdes Espago Publico/Edificios
Parques I Equipamentos | Trabalhos efetuados
3° Trimestre 2024
Substituigdo de maolas nas
Pargue Quinta das Flores We portas
Muretes i Pintura
Hnlmgn‘ -
Re a
Parque Salgueiro Maia o == SRS
Fatituas Limpeza
Parque 25 Abrl [Equipamenm manutencdo fisica Re paragdo
Bebedaurn Colocagdo de novo
Paryie Rumada Curto [Baloico lREparagﬁu
Parque Canin Praceta Padre Cruz Vedagdo Reparacio
ool [Partao |Reparag§0 manipulo
Outros Locals
Rua Mirio Pinto Iﬂeheduuro |Colnca‘;§o de novo
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s Substituicdo de sanitarios e
oAl _|We reparagio adtaclismo
Porta W¢ R 4o fechadurs
; ; 2y eparagdo fechadura
Instalau;ﬁres da Universidade 5énior Pofta entrada
Massama ==
We Reparagdo autoclismo
Polidesportivos
Vedagdo Reparacdo

Rua Pedro Freitas Branco

Interior do campo e papeleira

Praceta dos Reformados Interior do campo e papeleira Limpeza
. interior e exterior do campo
P.2 Abril |
Vedagdo Reparacdo
Praceta Antdnio Sérgio |
Traseiras de Centro Sadde : )
Interiar campo Limpeza

Bairro 12 de Maio

Av, Aquilino Ribeiro

4.2 Manutengfio Escolas

No dmbito da delegacio de competéncias daautarquia no que concerne, amanutencao preventivae
corretiva das instalagdes e equipamentos escolares, verificaram-se 122 pedidos efetuados, dos quais
87 se encontram fechados, o equivalente a uma percentagem de 71%.

Manutengda Escolas
32 Trimestre
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4.3 Recolha de Monos

No dmbito da delegagio de competéncias da autarquia no que concerne, a limpeza publica e recolha
de residuos, durante o 32 trimestre 2024, verificou-se a recolha de 56.360 Kg.
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4.4 Manutengdo de Vias

No dmbito da delegagdo de competéncias da autarquia no gue concerne, a manutencio de vias,
durante o periodo em andlise verificou-se um total de 470 m2 de cal¢ada e 92 de pilaretes.

Manutengio de Vias

32 Trimestre 2024
250
200
150 W Calcigas
® Pilareles
100
50
jutho ARsto setembro
ITRAR A
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5. Intervengdo Comunitdria

5.1. Atendimento Social

No decarrerdo 32 trimestre de 2024, realizaram-se cerca 180 atendimentos sociais. Contudo, importa
assinalar que estavam agendados 215 atendimentos sociais e que 35 utentesndo compareceram nos
atendimentos programados.

N° Atendimentos Sociais
3°T 2024

Atepditmerton Dominilisrizs l £
Atenoimento E Mail D

frendinense Telefinice [l 20

S0 gy 125 Z00

No que diz respeito ao género dos utentes, verificou-se que continuam a seras mulheres quem mais
recorre ao atendimento social.

Distribuigdo por Género

3°T 2024
234
147
154
50 43
. =
Mulberes Homans
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No que se refere a nacionalidade, verificou-se que a nacionalidade portuguesa (PT) é a mais
prevalente, representando um total de 98 utentes.

Distribuigéo por Nacionalidade

T 2024
|24
a4
1464
Bl ga
0]
A0
i 3
o 0 0
PT FALOR Brzzil FECCI it

Relativamente as habilitages literdrias dos utentes que recorreram ao atendimento social, verificou-
se gue a maioria tem o ensino secundario.

Distribuigdo por Habilitagdes Literarias
39T 2024

gn=. Superior N -
Erz. Seccundario 1 -
2 Cicle I
ol N G
et I,

Gopn Ezcclaricoce R S

i (R 24 b il 30 0

A tipologia familiar prevalente nas pessoas que recorrem ao atendimento social & a isolada (55
familias), seguida da monoparental {51 familias) e da nuclear (48 familias).
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Relativamente & situacio profissional mais comum entre os utentes que recorrem ao atendimento
social é o desempregado. Contudo importa salientar a procura de pessoasdue estdo no ativa e com

Tipologia Familiar
3°T 2024

S0 57 43
A0 ..
i 2

s

um contrato de trabalho (trabalhadores dependentes).

Situagdo Profissional
3°T 2024

Feformode ([ A =7

S drioDi
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No que concerne as prestag@es sociais, verificou-se que:

Prestacoes Sociais
307 2024

9
5

i [l

Fel

No periodo em anadlise, recorreram ao atendimento social 20 pessoas com incapacidade, sendo a
situacdo de sadde com maior prevaléncia.

Situacio de Satde

307 2024
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No 32 trimestre de 2024, foram registados 155 novos pedidos de apoio alimentar.

Pedidos de Apoio Alimentar

SFT 2024
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Destacam-se ainda outros pedidos de apoio mais comuns entre os utentes que recorreram ao
atendimento social, nomeadamente:

Tipelogia - Pedidos de Apaio
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De salientar que o acesso a habitagio continua a apresentar-se como uma problematica crescente
entre 05 utentes que recorrem ao atendimento sacial, dade o aumento exponencial do prego das
rendas e 3 escassezde iméveis. Também condicdes de arrendamento impostas pelos proprietdrios ou
agéncias imobilidrias, sdo também assinaladas pelos utentes que recorrem ao atendimento social,
cormo um fater limitador do acesso a habitagdo.

Face a estes constrangimentos, tém sido identificadas alternativas habitacionais como:
e Partilha de quartos por diversas familias de diferentes agregados familiares;
» Habitacdo em garagens sem condicdes de habitabilidade ou acesso a instalacdes sanitarias.

Registaram-se no 32 trimestre do ano 2024 as seguintes situagtes:

» 5 familias em risco de despejo, por incumprimento no pagamento das rendas ou prestacbes
do empréstimo bancario;

e Presentemente encontram-se sinalizadas 6 pessoas em situacdo de sem abrigo, tendo todas
sido referenciadas paraa Associacao VITAE, responsavel pelaintervengio social em contexto
de rua, com gquem mantemos estreita articulagdo com vista a reintegragdo destas pessoas em
respostas habitacionais.

5.2. Programas Sociais
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5.2.1. Banco Alimentar Contra a Fome

Na Unidode Freguesias de Massamae Monte Abrado, o Banco AlimentarContraa Fome é gerido pela
ConferénciaVicentinade S. Francisco de Paulo - Pardguia 5. Bento (em Massamad) e por um grupo de
voluntarios da Igreja de N. Sra. da Fé (em Maonte Abrado) contando com a colaboracio direta da
UFMMA, no que respeita ao atendimento e acompanhamento social dos seus beneficidrios.

A UFMMA disponibiliza ainda 4s duas Igrejas, uma viatura e respetivo motorista para asseguraro
transporte dos produtos alimentares das instalagdes do Banco Alimentarem Lisboa (Alcintara), para
a Freguesia.

Sdo ainda realizadas mensalmente, reunides entre a equipa do GTIC e o grupo de voluntdrios para
cruzamento de dados e entrega de material administrative inerente as tarefas de distribuicdo dos
alimentos.

No 32 trimestre de 2024 foram apoiadas pelo Banco Alimentar Contraa Fome 732 pessoas (das quais
288 sdo menores), num total de 256 familias.

Banco Alimentar
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5.2.2. Mercearia Saliddria +

O Programa Mercearia Solidaria + (MS+) conta com uma rede de parceiros locais que, de forma
articulada e numa ldgica de economia circular, promovem o combate ao desperdicio alimentar,
doando a autarquia local, as sobras alimentares e bens alimentares ndo pereciveis, em fim de prazo
de validade ou com embalagens danificadas.

Este projetoda autarquia funcionanos dias uteis - de 22 a 62 feira, na Rua ProfessorDr. Gama Pinto
em Massam3, onde sdc entregues todas as doagBes recolhidas pelos parceiros e preparados os
cabazes para distribuir pelas familias apoiadas.

Este programa teve origem na candidatura ac programa JUNTAr+ (Economia Circular em Freguesias
do Fundo Ambiental - Aviso n.26519/2019, de 27 de margo de 2019, publicado no Didrio da Republica,
2.2série - N.270- 9 de abril de 2019).
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Presentemente contamos com os seguintes parceiros: Aldi (Massamd e Monte Abrado); - Continente
Bom dia (Mante Abrado); - Restaurante “Maria Doceira”; - Regimento de Artilharia Antiaérean? 1 de
Queluz; - Igreja Adventista do 72 Dia - ADRA | Associacdo Adventista para o Desenvolvimento, Recursos
e Assisténcia (Delegagdo Queluz).

Na 3¢ trimestre de 2024, foram entregues aos utentes beneficidrios da Mercearia Soliddria +:
s 2550 Cabazes e Refeigdes;
s 273 pessoas (média mensal);
s 18 cabazes de emergéncia (que abrangeram cerca de 46 pessoas).

Cabazes de Urgéncia
32 Trimestra 2024
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5.2.3. Mercearia Soliddaria Espiga

0 Programa Mercearia Solidéria “Espiga” nasce com o intuito de apoiar as familias residentesnadrea
geografica de Massamd e Monte Abrado, que se encontrem numa situacdo de fragilidade
socioecondmica.

0 canceito intrinseco a esta mercearia passa pela disponibilizagdo de produtos alimentares, entre
outros bens de primeira necessidade (come produtos de higiene pessoal e de limpeza) que suprimam
as necessidades basicas dos agregados familiares. Paralelamente é desenvelvido um trabalho de
capacitagio das familias apoiadas, dotando-as de competéncias bdsicas ao nivel da gestdo financeira.

No 3 ¢ trimestre de 2024 foram apoiadas mensalmente na Mercearia Solidaria Espiga uma média de
59 familias/més.
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5.2.4, Programa PESSOAS 2030

O Programa PESSOAS 2030 - Privagdo Material, surgiu em dezembro de 2023 para substituir o
POAPMC. Este programatem como objetivo a distribuigio de géneros alimentares junto das pessoas
mais carenciadas.

A aperacionalizagdo do Programa PESSOAS 2030 - Privagio Material, teve inicio a 1 de dezembrode
2023, sendo aInstituto daSeguranca Social, |.P, o organismo responsdvel pela coordenacio global das

politicas de a¢do social, e pelagestdo das empresas e produtos anualmenterececionadosne territério
nacional.

Durante o periodo de vigéncia do Programa, o consorcio liderado pela Cdmara Municipal de Sintra em
parceria com IPSS do Concelho procede a distribuicdo de géneros alimentares as pessoas mais
carenciadas e 4 realizagdo de agdes de acompanhamento que permitam capacitar as familias mais
carenciadas na sele¢do de géneros alimentares, na prevencio do desperdicio e na otimizacio da
gestdo do orgamento familiar,

No decorrer do 32 trimestre foram apoiadas as seguintes pessoas:

PESSOAS - Privagao Materlal
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5.2.5. Banco de Ajudas Técnicas
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0 Banco de Ajudas Técnicas (BAT) assegura o empréstimo gratuito, 8 populagdo residente no territdrio
local, de equipamentos que auxiliem nas tarefas de vida didria, desde que estes estejam disponiveis.

No 32 trimestre de 2024 foram apoiadas 2 pessoas, porvia de empréstimo de 1 Cadeira de Rodase 1
andarilho.

5.3. Protocolos de Colaboragdio

5.3.1. Farmdcia Solidaria

No que diz respeito ao Programa de Apoio na Aquisicdo de Medicamentos - Farmacia Solidaria da
Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado, no decurso do 32 trimestre de 2024, foram
apoiadas em média 30 pessoas, socialmente desfavorecidos e com doenga cronica comprovada, por
més,

Farmaéacla Solidéria
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Relativamente ao Programa Abem - Dignitude, no decorrer do 3° trimestre de 2024, foram

apoiados no total 23 beneficiarios e adquiridas 216 embalagens de maedicamentos.

Programa ABEM - Dignitude
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5,3.2. Centro de Arbitragem da Universidade Auténoma de Lishoa (CAUAL)
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O CAUAL intervém em matéria de Meios Alternativos de Resolucio de Conflitos (MARL) e no
desenvolvimento de outras atividades conjuntas que as partes considerem relevantes.

No que diz respeito ao 32 trimestre de 2024 acompanhados 48 processos, nomeadamente:

PROCESSOS/ M-E:S i :UI.._ AGO SET
N2 Pracessos 24 17 7
| Resolvidosc/sucessa | 19 | 11 | 0
Resolvidos por Mediacdo 6 ’4 o]
Resolvidos por Conciliagdo 13 7 ]
Resolvidos por Arbitragem 0 T 0 ¢
Incompeténcia 1 0 0
Desisténcias 1 0 Q
Em Curso 3 ] 7

Entre os casos mais comuns registam-se:
* SituacBes com voos e com o periodo de férias;
s SituagBes de consumo, com operadoras e distribuidoras de eletricidade/gas, mas também
com compras online e em lojas fisicas;
e Situaches de arrendamentos e cessactes de contratos de arrendamento;
* SituacBes de queixas contra empresas gestoras de condominio e falta de resposta ou de

cumprimento das suas fungdes.

5.3.3. Fundo Ambiental - Vales de Eficiéncia

No decorrer do 32 trimestre foram submetidos 14 processos de candidatura aos Vales de Eficiéncia
com apoio do facilitador administrativo e realizaram-se 38 atendimentos.

5.4. Projetos Comunitdrios
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5.4.1. Universidade 5énior de Massamd e Monte Abrado (USMMA)

Durante o 32 trimestre do corrente ano, deu-se seguimento ao planeamento para o ano letivo
2024/2025 com o objetivo de dar continuidade ao projeto gque temvindo aser desenvolvido aa longo
destes 16 anos, adequando-o 2 situagdo atual.

O Calendario Escolar foi definido, em eonsonéncia com o Calendario do Ministério da Educacdo, da
seguinte forma;

01 de outubro de 2024 30 de maio de 2025

01 de out. a 28 de fev. 10 de margo a 30 de maio

Natal 18 de dezembro a 03 de janeiro de 2025
Carnaval 03 a 07 de margo 2025
Pdscoa 07 a 21 de abril 2025

A oferta formativa mantém-se idéntica ao ano anterior. Contudo, exclufram-se sete disciplinas,
entraram trés novas e incluiram-se novos niveis de outras que tinham major procura e exigem
diferentes graus de conhecimentos.

Numerode disciplinas

DISCIPLINAS 20233/2024 DISCIPLINAS 2024/2025

Neste sentido, contamos com 70 turmas, no total da oferta curricular. Estas sdo divididas pelas sete
areas temadticas, que a seguir discriminamos:

Area Temitica: Tecnologias de Informagdo e Comunicagio

- ABC InformaticaT1, T2e T3;
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- Atelier de Fotografia (Iniciacio e Continuacio);

- Comunicacdo digital com o uso de inteligéncia artificial;
- Edigdo de Fotografia;

- Excel pratico

- Fundamentos da Infarmitica;

- Informdtica Geral;

- Informdtica Word,;

- Microsoft Office;

- Telemovel para todos;

Area Temitica: Ciéncias Sociais e Humanas

- Alfabetizacdo de Adultos;

- Conta-me uma histdria, dou-te uma memaoria (1.2semestre);
- Geopolitica;

- Histdria do Patriménio;

- Histdria Local Sintrense Tle T2;

- Historia da Arte Grega e Renascentista;

- Matematica;

- Mundo Atual;

- Psicologia.

Area Temitica: Linguas e Literaturas
- Além da leitura/ Literatura e vida;

- Castelhanolell

- Clube de Leitura;

- Francés - (iniciacdo e continuago);
- Holandés para Todos;

-Inglés0el;

- Inglés Intermédio I;

- Inglds Intermédio |1;

- Inglés Iniciacdo;

Area Temdtica: Mdsica e Teatralidades
- Grupo de Musica Popular;

- Grupo Coral "Harmonia”

- Oficina de Teatro;

- Ukelele (1e ).

Area Temdtica: Artes e Manualidades

- Arraiolos;

- Atelier de Costura;

- Atelier de Pintura;

- Conversas com Agulha e Dedal;

- Costura Criativa;

- Criatividades;

- Manualidades;

- Pintura a Oleo (Iniciagdo e Continuagdo);

- Trago e Desenho (Iniciagdo e Continuagdo).
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Area Temitica: Ambiente, Ecologia e Bem-Estar

- Clube Horticola;

- Introdugdo a Biodiversidade (iniciagdo e continuagio);
- Terapias Complementares Tle T2;

- Terapéuticas Energéticas,

Area Temética: Motricidade

- Chi-Kung;

- Danga Sénior;

- Gindstica de Manutencio Sénior;
- Pilates;

- Sharinji Kempo;

- Hatha Yoga.

O sistema de ensino mantém-se, podendo este ser presencial, e-learning ou misto. As aulas sdo
preferencialmente presencias, considerando que um dos principais objetivosda Universidade Sénior
é o combate ao isolamento, atraves da promogdo das relagées sociais,

Ainda assim, temos trés disciplinas exclusivamente online, que é o caso do Castelhano le Il e
Comunicagdo Digital com o Usode Inteligéncia Artificial. As aulas estdo planeadas para funcionarem
na sua maijoria nas instalacdes da Universidade Sénior, no entanto, mantém-se as parcerias com
outros espacos da freguesia, de forma a proporcionar uma resposta de maior qualidade para
determinadas disciplinas, coma é a caso do 5horinji Kempo que decorre no Shotokai, o Grupo Coral
Harmonia, que utiliza o auditério do Centro Ludico e a Costura Criativa que vai pela primeira vez,
utilizar o espago da Fablah, equipado com maquinas de costura,

Para dar resposta a este nimero de disciplinas, contamos com cerca de 47 professores.

As inscricGes para o novoana letivo iniciaram-se no dia 09 de setembro e estdoadecorreremambas
as instalacdes da Universidade, em Massama, no Monte Abrado e em sistema online. Contamos a data
de hoje, com 392 pré-inscri¢des.

5.4.2. Praia-Campo Séniar

O Programa Praia $énior contou com trés semanas de atividades, de 11 a 28 de junho, e participaram
um total de 47 seniores.
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Frequencia

1051 MANA 2P SENEANA AT SEMANA

Total de Semanas escolhidas por Participante
Participantes semanas
6 3
18 2
23 1

Destes participantes, 44 sdo recenseados na freguesia de Massamad e Monte Abrado e 7 sdo
recenseados noutra freguesia. Ameédia de idades dos participantes rondouos 70anos, tendo a pessoa
mais nova, 60 anas e a mais velha 88 anos. Maioritariamente, os participantes eram do género
feminino, com 40 pessoas e 7 do género masculino.

5.4.3. Oficinas Seniores de Verdo

O programa decorreu, de 01a 12 de julho, e contou com um total de 67 participantes. Do total dos
participantes, 61 eram recenseados na freguesiae 6 recenseados noutras freguesias. A procura pelo
programa foi feita maioritariamente por mulheres, num total de 54 e 13 homens.,

Para a sua realiza¢fo contdmos com a colaboracgio de Professoresda Universidade Séniore outrosda
comunidade, assim como, colabaoraram nas Oficinas alguns parceiros, como farmacias e a Cimara
Municipal de Sintra.
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As atividades ocorreram em diferentes espagos, como parques da Freguesia, instalacbes da
Universidade Sénior, Quinta da Assuncio, em Belas, Sintra, Baixa Lisboeta e Jardim Zooldgico. As
atividades com maior numero de inscricdes foram a ida ao teatro e a visita ao Jardim Zooldgico.

5.4.4. Campos de Férias criangas e fovens

Os Campos de Férias promovidos pela Unido das Freguesias de Massamde Monte Abrado decorreram
de 1 dejulho a 9 de agosto para criangas com idades entre os 6 e os 16 anos. Este projeto encontra-
se devidamente licenciado e cumpre todos os requisitos exigidos por lei e definidos internamente.

Hi semelhanca de anos anteriores, e de forma a responder as necessidades da populagio, a Unido
das Freguesias disponibilizou dois programas: o infantil- dos 6 aos 10 anos de idade; e o juvenil—dos
11 aos 16 anos de idade.

No total participaram no programa cerca de 123 criangas. Usufruiram do programa maioritariamente
participantes cujos representantes legais sdo recenseados na freguesia, num total de B1,3%
relativamente aos 18,7% de ndo recenseados,

A idade dos participantes variou entre os 6 e os 16 anos, com divisdo de grupos por faixas etarias:

infantis (6 aos 10 anos) e juvenis (11 aos 16 anos), apresentando maiar incidéncia de inscrigBes,
60,12%, neste Ultimo grupo, principalmente hos 13 anos.
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Quanto ao género, a maioria das inscricies foram de rapazes, com 75 participantes face 4s 48
raparigas.

Os dados de frequéncia do programa Campos de Férias foram os seguintes:

12 semana| 22 semana | 32 semana | 42 semana | 52 semana| 62 semana
Infantis 18 18 18 17 19 18
Juvenis 30 30 30 31 29 30
Lista de Espera* 4 26 21 17 5 0

Massama: R. Dr. Francisco Ribeiro de Spinola, s/n Massamd, 2745-872 Queluz - Fax: 214 389 170
Monte Abraio: Av. da Liberdade, n® 29 e n? 31, Monte Abraiio, 2745 -300 Queluz - Fax! 214 373 660
Tel.; 210 133 550 - Chamada para a rede fixa nacional | E-mail: geral@uf-massamamabs aan.pt |
Website: www.uf-massamamabraac.pl




Ffuguu\\.;
Massamd e Monte Abrado

TOTAL a8 28 18 a8 8 | ]

5.4.5. Projeto Raizes - 92 Geragiio

A presente data, encontram-seinscritos/as no Raizes 145 participantes, dos quais 90 participantes do
género masculino (62%) e 55 participantes do género feminino (38%).

Ao nivel das faixas etdrias encontram-se 116 participantes com idades compreendidasentre os6e os
13 anos; 26 participantesentre 0s 14 e os 18 anos e 3 participantes com idades compreendidas entre
0519 e 05 25 anos.

Entre os mesesde julho e setembrode 2024, foram dinamizadas as habituais atividades regularesdo
projeto, nomeadamente;

"As TIC em A¢do”: Proporcionar acesso livre a internet, momento de colocar em pratica conteddos
adquiridos noutras atividades dinamizadas no CID, nomeadamente no gque concerne ao
manuseamento e seguran¢a na utilizacio do computador ou a oportunidade de desenvaler
competéncias pessoais e sociais, que possibilitem e motivem novas aprendizagens. Utilizagdo de
tecnologia de realidade virtual e realidade aumentada, como forma de educagdo ndo formal e de
exploragdo de conteldos e temiiticas inerente as restantes atividades do projeta.

Massama: R, Dr, Francisco Ribeiro de Spinola, s/n Massamd, 2745-872 Queluz* Fax: 214 389 170
Monte Abrado: Av. da Liberdade, n? 29 e n® 31, Monte Abrado, 2745-300 Queluz ' Fax: 214 373 660
Tel.: 210 133 550 - Chamada para a rede fixa nacional | E-mail: geral@uf-massamamabraan.pt |
Website: www ut-massamamabraso.pt




Heaguesia

Massama e Monte Abrado

“Laboratério TIC": Expandir o conhecimento ao nivel da utilizagio das vérias ferramentas digitais,
nomeadamente ao nivel da multimédia: gravacio de videos musicais, criagdo de sketch,
documentdrios e podcasts mensais relacionados com temas do dia-a-dia e da cidadania. Iniciagdo a
programacdo: criagdo de jogos e animagBes. Criagdo de materiais informativos e de sensibilizagdo
sobre varias temdticas (apoiando a realizac3o das atividades “Envolve-te” e “Sensibiliza-te”). Iniciagdo
a robdtica educacional (caracterizar ambientes de aprendizagem, ajudando as criangas através de
criagdes e invengbes de mecanismos e aparelhos para resolver problemas do mundo real,
promovendo competéncias como o desenvolvimento da literacia cientifica, destreza fisica e mental,
aspetosrelacionados com o planeamento e organizagio de projetos, bem como o trabalho em equipa
@ a cooperacio). Criacdo de um e-book interativo sobre o projeto e com varias atividades, criadas
pelos/as participantes.

"Transforma-te com as TIC”: Aplicacio de recursos digitais de educacéo ndo formal, com conteddos
prograrmaticos escolares (ex: quizes, jogos digitais), co-construidos com os/as participantes, com o
objetiva de promover a aprendizagem de forma lidica e inovadaora e de estimular e adquirir
competéncias relacionadas com as TIC. Pretende-se complementar os habituais métados de estudo,
recorrendo & tecnologia de realidade aumentada e/ou QR Code, urna vez que permitem a interacio
entre o mundo virtual e o mundo real, a estimulagdo da criatividade e inovagdo, tornando as
aprendizagens mais apelativas. Serdo também realizados cursos de certificacio tendo em conta o
currieulo de Literacia Digital da Microsoft, a execugdo do Diploma de Competéncias Basicas em
Informatica e a realizagio de pequenos workshops priticos de hardware (constituicdo de um
dispositivo) e sesstes de sensibilizagdo sobre a utilizacdo adequada do espago digital.

“Mexe-te”: O desenvolvimento de competéncias desportivas envolve o aperfeigoamento e aquisigdo
de habhilidades especificas necessdrias para pratica bem-sucedida de atividades desportivas, O
desenvolvimento de competéncias € uma jornada continua, que requer dedicagdo, paciéncia e
aprendizagem constante. Serdo trabalhadas técnicas especificas de cada modalidade, taticas e
estratégias, aprender a tomar decisGes e trabalhar em equipa para alcancar objetivos comuns;
desenvolver habilidades (resisténcia, forca, agilidade; trabalhar a concentragdo, confianca, resiliéncia
e capacidade de lidar com a pressao). Pretende-se proporcionar a ocupagdo positiva dos tempos livres
e o desenvolvimentode competéncias interpessoais e desportivas, atravésdo envolvimentoem agdes
desportivas, promovendo habitos de salde, estilos de vida saudaveis, bem-estar fisico e
desenvolvimento psicomotor, reforcando o respeito pelo grupo de pares. Iremos incidir sobre a
pratica de natagdo, futebol, basquetebol e artes marciais.

“Expressa-te”: Atividade de caracter ludico-pedagdgico e artistico, que visa proporcionar aos/as
participantes o desenvolvimento das suas capacidades exploratérias, criativas e expressivas, assim
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como incentiva-los/as e motiva-los/as para o desenvolvimento de alguns dos seus talentos. Nesta
atividade pretende-se promover o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais, formentando
uma melhorintegragdo social e promovendo acidadania, a igualdade e a diminuigdo de esteredtipas,

mediante as tematicas trabalhadas nas vérias sess@es. Pretende-se também trabalharos ODS, numa
otica de promaover a consciéncia ambiental através das artes.

“Capacita-te”: Sessfes que visam o treino de competéncias pessoais, saciais e emocionals, com o
intuito de promover uma maior consciencializagdo e conhecimento das emogdes e sentimentos
{inteligéncia emocional), fomentando uma melhor capacidade relacional (consige préprios e com as
outros). Pretendemos trabalhar a gestdo de conflitos intergrupais, a pritica de direitos e deveres
civicas, o combate a todos os tipos de discriminagio, esteredtipos ou violéncia e a igualdade de
género, a promogdo da empatia na diversidade, autoconfianga e autoestima dos/as participantes.
Dinamizagdo de sessbes de implementacdo do recurso Escolhas selecionado, come complementoaos
temas trabalhados nesta atividade.

“Envalve-te”; Desenvolver competéncias para uma cidadania participativa e responsavel, destacando
a importdncia dos/as jovens na construgdo de um futuro melhor e mais inclusivo e contribuir parao
conhecimento e implementacdo de direitos e deveres civicos e comunitdrios. Promaover ages de
voluntariado e iniciativas de associativismo jovem, com objetivo de estimular e capacitar as
criangas/jovens, consciencializando-os para tematicas como a interculturalidade, igualdade de
género, diminuicdo de esteredtipos, prevencdo da discriminacdo e de qualquer forma de violéncia
e/ou reciclagem, incentivando-os/as para o desenvolvimento de atividades de proximidade civica e
responsabilidade social, promovendo a procura de solugbes e melhorias na comunidade. Nesta
atividade pretende-seaindatrabalharemtorno dos ODS selecionadosem candidatura, com o objetivo
de promover a consciéncia global e a educacdo para a cidadania global.

“Socializa-te”: Atividades de cardcter lidico-pedagégico, promotoras do desenvolvimento de
competéncias diversas, fomentando a ocupagio positiva dos tempos livres, a coesdo grupal, a
interacdo positiva e o respeito entre pares, proporcionando ainda um espago onde "o brincar’ e a
socializagdo sejam valorizados.
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Para além das atividades regulares do projeto, pelo facto destes meses coincidirem com o periodo de
férias de verdo, foram dinamizadas as seguintes atividades extra:

s Dia 05 de Julho de 2024 — Praia Fluvial da Aldeia Ruiva (Proenga-a-Nova)

¢ Dia 18 de julho de 2024 — Praia de Carcavelos e Quinta Pedagdgica dos Olivais
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s Dia 26 de julho de 2024 - Praia Fluvial da Ortiga

. & SR WAL N TR R

s Dia 01 de agosto de 2024

e Dia 05 de agosto de 2024 — |da ao Cinema + Visita ao Oceanario de Lisboa
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* Dia 14 de agosto de 2024 — Visita ao Centro Cultural de Belém

e Dija 28 de agosto de 2024 - Atividades no Feijdo Verde Natura Sintra

= Workshops de Culinaria

F
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5.5. Servigos Comunitdrios

5.5.1, Loja Soliddria - ReciclArte

No decorrerdo 32 trimestre de 2024 foram atribuidas roupas e outros artigos téxteis para o lara 110
utentes beneficiarios do cartdo da Loja Solidaria (clientes cam direito a isencdo. De referir que 15
clientes (sem isengdo) adquiriram artigos disponiveis na loja.

Loja Solidaria Reciclarte
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5.6 Voluntariado

5.6.1 Voluntariado Social

No 32 trimestre de 2024 contamos com a colaboracdo total de 50 voluntdrios, distribuidos pelas
seguintes Projetos:

* loja Reciclarte (1 voluntaria)

e Projeto Mercearia Solidaria + (2 voluntdrios)

e USMMA (47 voluntarios)

5.6.2 Voluntariado Jovem
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Natabela que se segue, apresenta-se o numero de voluntarios jovens, que participaram em iniciativas
de voluntariado integradas no projeto promovido pela Cdmara Municipal de Sintra:

Nome do projeto Ne de participantes
Arraiais e Marchas Populares 59
Noites no Pargue 32

Urna Digital - Votag¢do 11.2 Edigdo -Orgamento Participativo 32

Oficinas Seniores de Verdo

Limp;z-:a; de Parques Urbanos

Divulga¢io da Universidade Sénior

1
o0 o [o.+] [va]

Matriculas da Universidade Sénior

5.7 Programas Municipais

5.7.1 Programa Municipal "Os Dias da Idade”

0 GTIC assume adivulgacio das atividades promovidas pela Cdimara Municipal de Sintra no 8mbito do
Programa Municipal "Os Dias da Idade”.

As associacBes com participacdo regular no Programa Municipal, sdo as seguintes:
* Associacio de Reformados, Pensionistas e ldosos de Massama,
e Universidade Sénior de Massama e Monte Abrado,
» Associacio de Reformadaos, Pensionistas e ldosos de Monte Abrado
s Centro de Convivio da lgreja de N. Sra. da Fé de Monte Abrado.

No decorrer do 32 trimestre de 2024, realizaram-se as seguintes iniciativas:

DATA DESIGNCAO Ne PARTICIPANTES
24/07/2024 | Espetaculo e Revista a Portuguesa - Somos Revista 52
18/09/2024 | 102 PIC NIC T 26
25/09/2024 | Espetaculo Musical Com a Banda Armando Tito 55

5.8. Empregabilidade

5.8.1. Gabinete de Insergdo Profissional (GIP)

Inserido no Gabinete Técnico de Intervengio Comunitaria (GTIC) da Unido das Freguesias de Massama
e Monte Abrado o GIP funciona em estreita articulagdo com o Servico de Emprego de Sintra (IEFP),
prestando apoio aos desempregados desta Unido de Freguesias no seu percurso de insergdo ou
reinsercdo no mercado de trabalho, desenvolvendo as seguintes atividades:
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Apoio individual 3 procura ativa de emprego, apoio na elaboracio de CVs, informacgao sobre
uma postura correta durante as entrevistas de emprego e encaminhamento para as ofertas
disponiveis na area de experiéncia e formacio dos desempregados;
Informacgdo e encaminhamento individual para medidas de apoio ao emprego, formacio
profissional e empreendedorismo;
Informagdo de programas comunitarios que promovam a mobilidade no emprego e na
formacgao profissional no espacgo europeu;
Informacgdo e encaminhamento para ac8es promotorasdo desenvolvimentode competéndas

de empregabilidade e criacdo do proprio emprego;

Captagdo e divulgagdo de ofertas de emprego e apoio a colocagio;

Durante o periodo do presente relatdrio foram registados 160 atendimentos individuais aos
residentes nesta Unido de freguesias, inscritos no Servigco de Emprego de Sintra como desempregados
ou empregados a procura de novo emprego:

GENERO FAIXA ETARIA HABILITACOES BENEFICIARIOS
- . - 2
M| F 1:3 ;‘; :i 55 | s/ Iii 22 | 3¢ :"" :"" so [rat | ¥
esc | “? | ciclo ciclo il up- apoio
s1 (109 | 10|13 | 101 | 36 | o | 11 | 17| 31 | 64 | 37 | w07 | s a8

TOTAL

160

Para além dos atendimentos individuais o GIP também realiza:
Sessdes de Informacdo Coletiva sobre Direitos e Deveres dos Subsidiados de Desemprego,

[ ]

Sesstes de Informagdo Coletiva sobre as Medidas Ativas de Emprego
Sessbes de Técnicas de Procura de Emprego.

Durante o periodo em referéncia foram dinamizadas 8 sessdes a distancia e 14 sessdes foram
realizadas presencialmente na Sala dos Arcos.

Nodecorrerdeste perfodo foram convocados 456 utentes, realizaram-se 22 sessdes, e compareceram
184 utentes.

No &mbito do trabalhe desenvolvido pelo GIP realizaram-se durante este periodo os seguintes
contactos com entidades empregadoras a fim de divulgar os servigos do GIP:
Epopeig;

L

.« @ @ = = @2

Torradinha;

Myfo

rce;

TecMic;
Amaorcar;

Accio

na;

EGBG S5A;
Koisas Adultos;

Grupe Amorim Sadde;

Grupo T2

Premium Green Mail.
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5.9. Solidariedade Social

5.9.1. Campanha - Papel por Alimentos

A Campanha "Papel por Alimentos" é uma a¢do promovida pela Federagdo Portuguesa dos Bancos
Alimentares, com contornos ambientais e de solidariedade, onde todo o papel recolhido € convertido
em produtos alimentares a distribuir pelos mais carenciados.

Ovalor obtido pelavendado papelaoperadores de residuos certificados, & convertido pela Federagio
Portuguesados Bancos Alimentares em produtos alimentares basicos paradistribuir localmente. (Por
cada 1000 kg de papel entregue, sd3o doados 100€ aos Bancos Alimentares que os convertem em
alimentos).

Nodecorrerdo 32 trimestre de 2024, foram efetuadas 2 entregas de papel(lemjulhoe 1emagosto),
perfazendo um total de 3 040Kg.
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6. Cidadania

6.1 Or¢camento Participativo — OP

Para o periodo deste relatdrio, a Xl edicdo encontra-se nafase de andlise e viabilidade das propostas
que resultou na aprovacdo de 8 propostas e exclusdo de 9 propostas da fase de vatacio.

Na tabela seguinte, apresentam-se os motivos de exclusio das propostas,

Motivo N.2 de?‘mpostas
Ordem Legal 1
Falta de Clareza e objetividade 2
Valor de investimento ultrapassa o permitido pelas Normas ) 1 ’
Nio se enguadram nas competéncias da Junta de Freguesia o 3
" AJuntade Freguesiando pode assegurara manutencao e funcionamento 1
da proposta
[ Nio apresentacdo de Documentagdo Obrigatdria 1

A fase de votagdo teve inicio no passado dia 18 de junho, com 8 propostas a votacdo, distribuidas
pelas seguintes tematicas.

Temdticas N.2 de Propostas
Requalificagdo de Espacos Publicos 3
Educagdo 2
Cultura 2

A fase de votacdo terminou no passado dia 13 de setembro, com a melhor prestagio de sempre, no
que respeitaao numero de votantes, atingido-se 2325 cidaddos, o que corresponde a XXXXX votos.

Ponto da situacdo dos Projetos OP

e VIl Edi¢do (2020) - Parque Aventura
o As obras para a construgdo do Parque Aventura, terdo inicio previsto para o dia 24

de setembro, estimando-se uma duragdo de 60 dias de prazo de execugio.

+ IX Edigdo (2022) - Vamos Compreender

o O projetoserdimplementado nas varias escolas dafreguesiano ano letivo 2024/2025
apos a aprovagdo do protocolo em Assembleia de Freguesia.
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6.2 Orcamento Participativo Jovem - OPJ

No 32 trimestre foi efetuadauma andlise 3 edigdo anterior em calaboragao estreitacom os parceiros
que colaboram no desenvolvimento do OPJ e com as diregdes dosagrupamentos de escolas, por forma
a planear a VI Edigdo que se prevé ser iniclada em outubro apds a aprovacdo das normas de
participagdo em Assembleia de Freguesia!l

Ponto de situacdo dos Projetos Vencedores — Orcamento Participativo Jovem

s |ll Edigéo - “Cinema ao Ar Livre”
o Serdimplementado em 2025.

s |VEdigao “Abrigo para gatos”
o Serimplementado ainda em 2024,

Os restantes 2 projetos estfio a ser planeados para serem implementados em 2025,

Os projetos da V Edicdo estdo a ser planeados para serem implementados em 2025,
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7. Projetos Ambientais e de Bem-Estar Animal

7.1 Eletrdo

No seguimento da celebragdo do protocolo celebrado com a Eletrao, foram recolhidos:
e 444 kg de pequenos eletrodomésticos em fim de vida;
¢ 20 kg de ldmpadas para a sua reciclagem.

7.2 Return Box - Recolha de Marcadores

No dmbito do projeto “RETURN BOX” — caixa para recolha de marcadores usados (vazios/velhos)
distribuindo 8 caixas pelas escolas do 1.2, 2.2 3 ciclos e secundaria da freguesia foram recolhidas no
atual trimestre 1169 marcadores e enviados para reciclagem a empresa Edding.

7.3. Protocolo Animais de Rua

Ao longo do presente trimestre, a Associagdo Animais de Rua desenvolveu, no &mbito do protocolo
celebrado as seguintes intervencbes:

e Esterilizou e desparasitou 2 novos gatos devolvendo-os as suas colénias;

» Registou e chipou 2 novos gatos;

s Doou cerca de 53 kg de racgdo.
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8. Cultura, Desporto e Juventude

8.1 Eventos Culturais

Ao longa do 3% trimestre de 2024 desenvolveram-se os seguintes eventos:

Arraial e Desfile de Marchas Populares

Entre os dias 19 e 23 de junho de 2024, decorreu o Arraial e Desfile de Marchas Populares, integrando
um vasto programa cultural centrado na mdsica popular portuguesa. A abertura oficial foi marcada
pela atuacdo de um quarteto de bombaos, seguida, no primeiro dia, da perfarmance do Duo Qeste, O
segundo dia contou com os Roda Viva, enquanta no dia 21 o palce foi ocupado por Nel Monteiro,
encerrando a noite ao som do DJ Nunes.

No dia 22 de junho, realizou-se o tradicional Desfile de Marchas Populares, com a participacio da
Marcha de Odrinhas, da Marcha MTBA e da Marcha de Alfama, convidada especial de Lisboa. A
aberturado desfile ineluiu as marchas infantis "Barco do Mimo" e "EB1/JI = N21 Monte Abrado". Apés
o desfile, a animacdo no recinto prosseguiu com a atuagio do artista Toy Cascio. No encerramento
das festividades, a freguesia acolheu a cantora Ruth Marlene.

Este evento registou uma elevada afluéncia de publico, totalizando aproximadamente 25.000
visitantes ao longo dos cinco dias, conforme detalhado na tabela abaixo:

Dia Visitantes
19 2 000
20 3 200
21 7007
22 7484 L
23 4912
Total Visitantes 24 603

A contagemde visitantes foiefetuada porvoluntarios do Programa de Voluntariade "Sintra + Jovem',
que manitorizaram as entradas nos trés portdes do Parque Salgueiro Maia,

Pelo segundo ano consecutivo, o comércio local e as associagbes comunitarias participaram
ativamente no evento, através da vendade produtos, reforcando a ligacio entre a comunidade e as
instituices locais.

Em 2024, as associacBes participantes foram o Grupo Motard "Foge com Elas" e a "Narrativa
Aleatéria", enquanto, no dmbito da Rede Fregués, marcaram presenga os comerciantes "Picanharia",
"Bar Savage Drinks" e o restaurante "Sushi Koen".
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Noites no parque

De 17 a 21 de julho de 2024, o Pargue 25 de Abril, em Monte Abra3o, acolheu o evento "Noites no

Parque", com um programa eclético que incluju concertos de diversos estilos musicais, promovendo
a diversidade cultural da freguesia. No dia 18 de julho, o cartaz destacou o talento local, com a
participacdo exclusiva de artistas da freguesia, convidados com o intuito de reconhecere valarizar o
meérito artistico da comunidade.

O programa completo fol o seguinte:

Data Atuagdo
17 julho ; Rosinha
Vavaa Dj
Jodo Borges
18 julho e
Hura
Lustro
- Ricardo Silva
15 julho ;
J Dupla "Mete Ca Sets"
. Showman
20 julho 4 ; i ; "
Tributo aos Xutos & Pontapés, com "Dados Viciados" |
Noite de Fados (Rui Santos, Fernanda Duarte,
21 julho Fernando Varela, Lucinda Almeida; Viola - Jacinto
Carminho; Guitarra - Custédio Magalhdes)

O evento contou com a presenca de 14.410 visitantes, conforme detalhado na tabela abaixo:

Dia Visitantes
17 3000
18 2 602
19 2100
20 4 400
21 2 308
Total Visitantes 14 410

A contagem de publico foi efetuada pelos voluntarios do Programa "Sintra + Jovem", embora, devido
ainexisténcia de controlo fechado nas entradas, os nimeros reais possam ser superiores.

Tal como no Arraial, o comércio local e as associages comunitarias participaram através de bancas

de venda de produtos, fortalecendo a proximidade com a comunidade. O Grupo Motard "Foge com
Elas" e o "Bar Savage Drinks" da Rede Fregués participaram no evento.
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Feira do Porta-Bagagem

A Feira do Porta-Bagagem, realizada no parque de estacionamento Emes, em Maonte Abrado, visa
promover a sustentabilidade econdmica e ecologica através da vendade produtos em segunda mao,
com os participantes a utilizarem a bagageira dos seus veiculos como expositores,

Foram promovidas 3 iniciativas que contaram com a presencade 172 participantes. De notar de que
em julho ndo se realizou face as condigBes climatéricas adversas,

Este evento contou com a participasdo de associagbes locais, como a Associagdo de Pais e

Encarregados de Educagdo da Escola Secundaria Stuart de Carvalhais e a Associagdo Cultural "RJ
Anima", que promoveram a venda de predutos alimentares,

Parcerias / outras iniciativas

Em parceria com a Associacdo "RJ Anima" e no dmbito do protocolo celebrado entre estaentidade e
a autarquia, foram apoiadas as seguintes iniciativas:

s Diada Crianca Africana; Celebracio da cultura africana no dia 16 de junho, no espago Raizes,
com atividades comao jogos de Uril, coordenados por Carlos Rendall, e batucada com contos
interculturais, dinamizados por Cecilia Guerra e Marinho Pina.

* Caminhada com Stdria: Caminhadas comunitdrias focadas na histdria da Unido das
Freguesias, conduzidas pelo Professor Rui Oliveira. Em julho, participaram 16 pessaas. A
caminhada de agosto foi cancelada devido ao mau tempo.
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9. Economia Local

9.1 Rede Fregués

No 3¢ trimestre de 2024, entraram na Rede Fregués os seguintes comerciantes:
* Fisio Massama;
» Savage Drinks & Lunch;
¢ |eostore,;
*  Mina Estética;
* S5onia Rainho — Maquilhagem e Cabelos.

Registou-se também a sajda 5 espagos comerciais, sendo que 4 estabelecimentos encerraram a sua
atividade.

Neste momento, a Rede Fregués conta com 190 lojas, distribuidas pelas categorias apresentadas no
grdfico abaixo.

lojas da Rade Fregués distribuidas por categoria

45
44

18]

m Coledarin

No terceiro trimestre foram redigidas 11 noticias sobre 11 estabelecimentos comerciais diferentese
ainda um artigo alusivo ao regresso as aulas.

No terceiro 3° trimestre de 2024, foram subscritos 214 novos Cartées Fregués,
maioritariamente no evento da UFMMA Noites no Parque.

No gréfico abaixo podemos ver a evolugdo dos novos cartées Fregués subscritos do segundo parao
terceiro trimestre.
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Evolugdo do nimero de cartdes fregués efetuados

200

100

DT et 39 Trivnanie:

i semastre

B Evollcan do saguinddo pora oty

No final do més de setembroird realizar-se a 32 Edigdo do Peddy Paper, no dmbito da Rede Fregués.
Para este evento estdo inscritas 41 lojas, 26 em Massama e 15 em Monte Abrado. Para além dos
estabelecimentos, contamos com provas ambientais, em colaboragdo com a ABAE, provas
desportivas, em conjunto com as associag@es da Freguesia, e provas culturais.

Comparacdo do mimero de lojas inseritas no Peddy
Papor

anzd woRa

B Nameno ta s
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10. Relatério Financeiro

O presente relatdrio, relativo ao exercicio financeiro da Unido das Freguesias de Massama e Monte
Abrado, acumulado ao final do terceiro trimestre de 2024, baseia-se nos dados do “Controlb
Orgamental” - acumulado em setembro de 2024, apresentado em anexo.

Salientamos que o presente relatdrio é apresentado antes determinado o més de setembro, pelo que
se jrdo verificar ainda no decurso do corrente més a ocorréncia de receitas e despesas, o que
incrementara os valores de percentagem de execugio aqui referidos.

Para uma melhor leitura e apreciagdo deste documento, sdo apresentadosem quadro e em graficg,
os valores da receita e da despesa por drgdo ou departamento.

RECEITAS

O valortotal das receitas realizadas neste trimestre foide 1.757.019,43 euros correspondentes auma
taxa de execugdo de 54,97 % (Quadrol).

Quadro 1. Receitas no 3.2 Trimestre de 2024 (Euros)

RECEITAS 3° TRIM 2024 ORGAMENTO EXECUTADOQ % EXEC
Impostos Diretos 60000,00 30402,37 50,67%
Taxas e Rend. Prop. 505500,00 283507,30 56,08%
Transferéncias Correntes 2285812,00 1384379,09 60,56%
Venda Bens e Serv Correntes/Qutras receitas

correntes 205800,00 58730,67 28,54%
Venda de bens de investimento 2100,00 0,00 0,00%
Transferéncias de capital 136660,76 0,00 0,00%
Reposigdes nAo abatidas nos pagamentos 600,00 0,00 0,00%
TOTAL 3196 472,76 1757 019,43 54,97%
Saldo de geréncia 245823 88 24582388 100,00%
TOTAL 3442 296,64 2002 843,31 58,18%

Verificomos que a percentagem efetiva de execucdo das receitas cifra-se nos 55% e 58%,
respetivamente antes e depois do saldo de geréncia, valor proximo do que seria desejdvel, ou seja,
uma percentagem a rondar os 75%. Temos, no entanto, de ter em conta que o presente relatdrio é
efetuado antes da efetiva conclusdo do més de setembro.

0 Grafico 1 da-nosaimagemdo peso relativo de cada umadas rubricas da receita, no total da receita
realizada.
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GRAFICO 1 UNIAO DAS FREGUESIAS DE MASSAMA E MONTE ABRAAO
AELATORIO FRANCEIRD 3 TRIMESTRE 2024
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0 Grifico 2 dd-nos uma imagem da percentagem de realizacdo, no 3.2 trimestre, de cada um dos
orgdos da receita, em relagiio ao respetivo total orgamentado.

GRAFICO 2 UNIAD DAS FREGUESIA DE MASSAMA E MONTE ABRAAQ
RELATORIO FINANCEIRO 3.° TRIMESTRE 2024

RECEITAS

B3 TRIM 0 Orgamentado

100%
0%
B0%
0%
0%
50% 1
40%
0%
W%
10%

0% + - T - - v
Impastos Diretas Taxas e Rend Tranaferdicias  Venda Bane s Venda da bans of ransierdncias deRepasicdes ndo
Fropriadads Comantes Sary Irr7esimenta capital abatidas nos
ComentasQuiras pagameéntas
racailas carrentes

DESPESAS
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Ovalor total das despesas, neste trimestre, foide 1.791.927,63 Euros, valor que corresponde a 52,06%
do total orcamentado (Quadro 2).

Quadro 2. Despesas no 3.2 Trimestre de 2024 (Euros)

DESPESAS 32 TRIM 2024 ORCAMENTO EXECUTADO % EXEC

Despesas com Pessoal 1142 927,00 713 820,14 62,46%
Aquisicdo de Bans e Servicos 1704 873,88 865 972,16 50,79%
Juros e outros encarges 200,00 10,00 5,00%
Transferéncias Correntes 230 080,00 79 315,59 34,47%
Qutras Despesas Carrentes 40 000,00 35 227,02 BB,07%
Aquisi¢do de Bens de Capital 324 215,76 97 582,72 30,10%
TOTAL 3 442 296,64 1791 927,63 52,06%

Registamos que a percentagem efetiva de execugdo das despesas, se encontraigualmente um pouco
distante do patamar desejdvel, ou seja, uma percentagem a rondar os 70% a 75%.

Salientamos, no entanto, que faltam registar despesas que irdo ocorrer no més de setembro, como
por exemplo os vencimentos do pessoal e pagamentos a fornecedores.

0 Grafico 3 dd-nos a imagem do contribute (em percentagem) de cada um dos 6rgios da despesa.

GRAFICO 3 UNIAO DAS FREGUESIAS DE MASSAMA E MONTE ABRAAO
RELATORIO FINANCEIRO 3" TRIMESTRE 2024
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O Grdfico 4 dd-nos uma imagem da percentagem de realizagdo, no 3.2 trimestre, de cada um dos
orgdos da despesa, em relagdo ao respetivo total orgamentado.
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GRAFICO 4 UNIAD DAS FREGUESIAS DE MASSAMA MONTE ABRAAD
RELATORID FINANGERD 3° TRIMESTIRE 2024

REALIZAGAO DA DESPESA POR ORGAO
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Para finalizar pretendemasinformarque o presente relatdrio, é elaborado com o proposito desero
mais elucidativo e objetivo possivel, para além de como é dbvio ter de obrigatoriamente traduzira
realidade financeira & orcamental da Unifio das Freguesias de Massama e Monte Abrado.

Massama, 18 de setembra de 2024

O Tesoureiro

lodo Russo
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